
Seelsorge und Kommunikation 
Grundkurs vom 03.11.05 – 25.03.2006 im Ev. Gemeindehaus Oberbieber 
 
 

Datum, 
Uhrzeit 

Thema  Methoden, 
Organisationsformen 

Verantwortlich 

13.10.05 
19.00 – 21.00 
  

Info-Abend Vortrag, Gespräch Leitungsteam 

03.11.05 
18.00 – 21.30  

Kennenlernen, Sich 
darstellen, Motivation und 
Erwartungen 

Gruppenbildende 
Elemente, 
Kreativmethoden 

Leitungsteam 

17.11.05 
18.00 – 21.30  

Fremdeinschätzung - 
Selbsteinschätzung 

Erfahrungsmethoden in 
Einzel- und 
Plenumsarbeit 
Vortrag zur Vertiefung 
und Gespräch 

Leitungsteam 

24.11.05 
18.00– 21.30 

„Aktives Zuhören“ 
(Gordon), 
„Klientenzentrierte 
Gesprächsführung“ 
(Rogers)   

Textarbeit, Rollenspiel, 
Gesprächsprotokoll 
analysieren, 
Gruppenarbeit und 
Plenum 
Filmbeispiel 

Leitungsteam 

25.11.05 
19.30 – 21.00 
 
26.11.05 
9.00-15.30 

Die Bibel/den Glauben ins 
Gespräch bringen; mein 
Glaube – Halt oder 
Hindernis im Gespräch? 
Eigene Auseinander-
setzung: Was ist 
Seelsorge für mich? 

Kreativmethoden, 
Textarbeit,  
Gruppen- und 
Einzelarbeit  

Leitungsteam 

01.12.05 
18.00 – 21.30 

Zwischenbilanz, 
Austausch, Feedback, 
erste Vorbereitung auf das 
Praktikum 

Gespräch, 
Rollenspiele zu 
Besuchssituationen 

Leitungsteam 

05.12.05 
18.00 – 21.30 

Familienleben früher und 
heute: 
Eigene Herkunftsfamilie, 
die Situation der Familien 
heute, familiäre 
Lebensformen 

Aufstellung 
Fragebogen 
Einzelarbeit 
Kurzreferat mit 
Diskussion 

Leitungsteam 

12.01.06 
18.00 – 21.30 

Psychische und 
körperliche Entwicklung 
des Menschen 

Gruppenarbeit, 
„reflecting team“, 
Vortrag und Diskussion 

Leitungsteam 

19.01.06 
18.00 – 21.30 

Persönlichkeitstypen und 
Gottesbild 

Kurzreferat, 
Gruppenarbeit, 
Diskussion 

Leitungsteam 

16.02.06 
18.00 – 21.30 

Umgang mit 
Lebenskrisen, 
Erfahrungen im eigenen 
Leben, Wesen und 
Dynamik von Krisen 

Gruppenarbeit zu einem 
Text, 
Vortrag mit Auswertung 
im Plenum 

 



02.03.06 
18.00 – 21.30 

Was ist Seelsorge? Bibliodrama 
Gespräch und 
Diskussion 

Leitungsteam 

23.03.06 
18.00 – 21.30 

Unterscheidung Seelsorge 
– Psychotherapie; 
Selbsteinschätzung lernen 
durch Stärken-
Schwächen-Analyse 

Fantasiereise, 
Gruppenarbeit 
Einzelarbeit 
 

Leitungsteam 

24.03.06 
19.00-21.00 
 
25.03.06 
9.00 – 15.00 

Psychohygiene: 
Wo sind meine Grenzen? 
Worin erfahre ich 
Unterstützung/Begleitung? 
Vorbereitung auf die 
Praktikumsphase 

Referat und Einzelarbeit 
Dreiergruppen, 
Gespräch und Plenum 

Leitungsteam 

 


