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Einfihrung

Aufgabe und Thema der
Dokumentation

Die vorli egende Dokumentation verfolgt
einen doppelten Zwed. Sie will einen
Einblick geben in Arbeitsweise und
Inhalte, in Atmosphdre und Art der
Kommunikation des ,,9. Interkulturellen
Seminars flr Sedsorge und Beratung”,
das vom 15. his 20. Oktober 1995 in
Mulheim ad. Ruhr stattfand; sie will
aber auch Redhenschaft geben Uber den
interkulturellen Lernprozef3, zu dem
dieses Seminar nur ein Baustein ist.
Denn es deht in einer Reihe internatio-
naler Sedsorge-Seminare, die seit 1986
nahezu jahrlich durchgefihrt wurden,
zundchst initiiert vom Zentrum fur
Klinische Sedsorgeaushildung (KSA)
in Dussldorf-Kaiserswerth. Seit diesen
Anféngen gab es nicht nur einige Ver-
schiebungen bel den veranstaltenden
Organisationen, wichtiger ist, da3 de
internationale Begegnung zur immer
bewul@eren Wahrnehmung der kulturel-
len Dimension von Sedsorge und Bera-
tung gefihrt hat (vgl. den Bericht von
K. Temme). Der Austausch mit Kolle-
ginnen und Kollegen aus Landern auch
jenseits Europas und Nordamerikas lief3
die Bedeutung der eigenen und fremden
kulturelen (auch religitsen und biogra-
phischen) Bedingungen fir sedsorgen-
des und beratendes Handeln erkennen.
Jede Sedsorge und jede Beratung ge
schieht an einem bestimmten Ort und
zu einer bestimmten Zeit, sie ist darum
auch nicht einfach im internationalen
Austausch exportierbar. Aus westeuro-
pdischer Sicht war hier besonders von
den Kolleginnen und Kollegen aus
Afrika und Asien zu lernen, flr die der
interkulturell e Dialog schon seit langem
ein bewuf¥es Thema ihres pastoraen
Handelnsist.
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Sedsorge und Beratung in ,post-
moderner Zeit': Menschenbilder und
Lebensgeschichten in  verschiedenen
Kulturen undReligionen - so lautete das
Seminarthema 1995 Mit dem Wort
,Postmoderne’ wurde én gewil3 nicht
unproblematisches Schlagwort aufge-
griffen, und de konzeptionell e Brauch-
barkeit dieses Begriffs war im Verlauf
des Seminars denn auch umstritten. Als
thematische Uberschrift war ,Post-
moderne’ aber weniger als analytischer
Begriff denn als Signa gemeint: als
Hinwels darauf, dal Sedsorge und
Beratung heute zunehmend in einem
Kontext geschieht, der von grofRer kul-
tureler Pluraitdt gezeichnet ist - von
einer Pluraitét, die Chancen, aber zu-
gleich auch viele Verunsicherungen und
Gefahren der Entwurzelung birgt (vgl.
die Beitréage von R.. Sathler-Rosa und
U. Pféflin).

»Interkulturelle Seelsorge und
Beratung“ - was ist das?

Wenn diese Publikation programma-
tisch von ,Interkultureller Sedsorge
und Beratung” spricht, so bedarf diese
Formulierung der Erléuterung. Auch
hierbei geht es nicht um einen axioma-
tischen Begriff, sondern um ene Rich-
tungsanzeige, die eén bestimmtes Inte-
rese markiert. Es wére leicht, der Ver-
suchung zu erliegen, Interkulturelle
Sedsorge und Beratung mit Hilfe von
Negationen zu beschreiben und sie
einfach abzugrenzen von ,kerygma-
tischen”, ,therapeutischen* oder ,klini-
schen" Sedsorgemodellen. Doch wére
solch eine Beschreibung einsetig, gibt
es doch Formen Interkultureller Sed-
sorge und Beratung, die nach Form und
Inhalt durchaus den Grundsédtzen der
herkdmmlichen Sedsorge- und Bera
tungsbewegungen folgen. Interkulturelle
Sedsorge und Beratung meint nicht
eine besondere Schule oder Methode,
sondern eine besondere Fragestellung,
die innerhalb verschiedener sedsorger-
licher und beratender Konzepte und

Arbeitsweisen - teil s akzentuierend, teil s
verfremdend - zum Zuge kommen kann,
oder auch mehrere Sedsorge- und Bera-
tungskonzepte in sich vereint. Entschei-
dend ist zundchst nur das Anliegen, die
kulturellen Prégungen und Faktoren,
die in der sedsorgerlichen Begegnung
zum Tragen kommen, bewuf® in den
Blick zu nehmen und von dort her das
sedsorgerliche und beratende Handeln
zu reflektieren. Diese Reflexion néhrt
sich nicht primér aus theoretischen
Konzepten, sondern aus den praktischen
Erfahrungen, die é@ne jede kulturelle
Begegnung mit sich bringt.

Die interkulturelle Fragestellung Uber-
schreitet damit die fir die Sedsorgebe-
wegung typische Konzentration auf das
Individuum und seine individuell e Bio-
graphie. Damit tritt unversehens - das
zeigen ale der hier gesasmmelten Bei-
trage auf ihre Wese - die gesell schaftli-
che, d.h. vor alem die politi sche, aber
auch die religibse Dimension sedsor-
gerlichen und beratenden Handelns in
den Blick. Die politische Bedeutung
kultureller Faktoren in der Sedsorge-
oder Beratungsbeziehung wird ja schon
seit elnigen Jahren innerhalb der Fach-
diskusdon verstérkt thematisiert, vor
alem im englischsprachigen Raum
unter den Stichworten des,crosscultural
counsdling” oder ,,multicultural coun-
sdling”. Im Vordergrund stehen dabel
allerdings meist die Probleme des kultu-
rellen Unterschieds zwischen Sedsorge-
rin (bzw. Beraterln) und Klientln, ins
besondere wenn jene éner gesell schaft-
lich dominanten und dese éner margi-
nalen Kultur oder ethnischen Gruppe
angehdren. Das von uns bevorzugte
Stichwort ,interkulturell“ soll aber noch
ene dwas weitergefalite Perspektive
bezeichnen: Es geht darum, die grund-
sétzliche Kontextualitét und kuturelle
Gebundenheit des eigenen Denkens und
Handelns wahrzunehmen - und zugleich
offen zu sein fur die Andersartigkeit des
Gegenibers, und es geht darum, diese
Perspektive dann auch in die Sedsorge-
praxis innerhalb der eigenen Kultur
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einzubringen - z.B. durch en verstark-
tes Wahrnehmen der kulturellen Briiche
und ,kulturellen Dialekte” innerhalb
der eigenen Kultur und des eigenen
Landes. Unsere ,postmoderne Zeit' ist
gekennzeichnet durch Pluralitét, Hete-
rogenitdt und eine zunehmende Frag-
mentarisierung der Lebensformen. Da
bei ist es unvermeidlich, dad sich auch
innerhalb der gemeinsamen Kultur
eines Landes neue, eigene Kulturen
bilden - geprégt durch Geschledht, Al-
ter, Mohilitét, Bildungsgrad etc. Nicht
nur die Muttersprache kann dadurch
»dialektische Farbungen* enthalten, die
Ubersetzt, erlernt und eingelibt werden
muissen, sondern vor alem auch die
jeweiligen Verhaltensmuster und kutu-
redlen Selbstversténdlichkeiten veran-
dern sich und erfordern eine Erweite-
rung deseigenen Bezugsrahmens.

Konzeptionelle Perspektiven

Auch wenn Interkulturdlle Sedsorge
und Beratung nicht als ein neues, kon-
zeptionell geschlosenes Sedsorgemo-
dell zu verstehen ist, so kannihre spezi-
fische Fragestellung den traditionellen
Sedsorgemodellen - auch denen, die
im Zuge der modernen Sedsorgebewe-
gung entwickelt wurden - doch manche
AnstolRe geben, die auch konzeptiondl
neue Perspektiven erschliefen. Als
wichtiges Beispiel wurde bereits die
stérkere Gewichtung der gesell schaftli-
chen Dimension sedsorgerlichen und
beratenden Handelns genannt. Einige
weitere Uberlegungen in diese Richtung
sollen hier noch angeschlossen werden:

®* Wahrend de moderne Sedsorgebe-
wegung mit ihrer methodischen Beto-
nung der ,Einfihlung” tendenziel auf
eine Uberwindung der Distanz und
Fremdheit zum Gesprachsgegentiber
ziet, erinnert interkulturelle Sedsorge
an die bleibende Fremdheit des Gegen-
Ubers und sucht nach Wegen, ihm als
dem Fremden zu begegnen. Die grund-
legende Figur solch einer Begegnung ist
immer wieder das Hinhdren auf die
Geschichten des mir Fremden (vgl.
dazu ua. U. Pféfflin). Die Sprach- und
Ubersetzungsprobleme, die Seminare
selbst kennzeichneten, auch die z.T.
heftig aufbrechenden Konflikte in den
Plenen, gaben den Telnehmenden der
Seminare éne Ahnung davon, wie
schwierig und mihsam alein dieser
Vorgang des Hinhdrens schon sein kann
- und wie bruchstiickhaft er immer
wieder nur gelingt.

®* Als ,therapeutische Sedsorge” be-
miht sich die moderne Sedsorge um
die Hellung des Klienten, um seine
psychische Integration, um Hilfe zur
Entfaltung und Reifung seiner individu-
elen Personlichkeit. Interkulturelle
Sedsorge @innert daran, wie problema-
tisch manchmal allein schon die ver-
meintlich klare Scheidung zwischen
Krankheit und Gesundheit ist (vgl. K.
Chuengsatiansups Artikel zum Budd-
hismus). Als Menschen leben wir im-
mer auch in kultureller Begrenztheit, in
verpflichtenden sozialen Bezligen und
mit zahlreichen vorgegebenen Beas
tungen (vgl. E. Decentece). Das Ziel
der Sedsorge kann es nicht sein, diese
generell aufzuheben, sondern sie etrag-
lich (d.h. ,tragbar) zu machen, sie
vidleicht bessr zu erkennen und Hilfe
Zu geben, sie s0 zu gestalten, da3 das
Leben sinnvoll und menschlich zu leben
ist.

® Obwohl die moderne Sedsorge das
traditionelle patriarchale Verhdltnis
zwischen ,Sedsorger und Sedsorge-
kind“ schon wesentlich veréndert hat in
Richtung auf eine éher partnerschaftli-
che Beziehung hin, bleibt doch auch in
der modernen, sich therapeutisch ver-
stehenden Sedsorge und Beratung ein
systematisches Geféll e zwischen profes-
sionell geschultem ,Berater* und
.Klient* oder zwischen ,Pastor* und
.Pastorand‘ bestehen. Interkulturelle
Sedsorge und Beratung 183t den/die
Sedsorgerln und Beraterin vor allem
die egenen Grenzen und Begrenzun-
gen, die Bruchstiickhaftigkeit und Par-
tikularitét des eigenen Verstehens und
der eigenen Identitédt erfahren (vgl. z.B.
B.Lemmers  Studiengruppen-Bericht).
Zugeich wedkt sie die Bereitschaft, die
lebenfordernden Ressurcen in  der
Personlichkeit und Kultur des Ge-
spréchspartners zu erkennen und anzu-
erkennen (in dieser Hinsicht war auch
die wiederholte Frage der Osteuropéer
an uns Westeuropder nach unserem
Glauben, also unseren religidsen Res
sourcen, eine hellsame Erinnerung).
Sedsorgerliche und beratende Tétigkeit
wird damit erkennbar as ein solidari-
scher Dialog und als gemeinsamer Weg,
der - wo er fruchtbar gemeistert wird -
beide Partner veréndert. Als, interkultu-
relle” Sedsorge ist Sedsorge immer
eine gemeinschaftliche und von vorn
herein wedselsaitige Praxis: Die Be-
mihung darum, die ,Lasten des Le
bens* gemeinsam zu tragen und in den
Lebenserfahrungen und  Lebensge
schichten die Spuren des |ebenschaffen-
den Gottes zu entdedken.

Zur Zirkelstruktur interkultureller
Kommunikation

Gibt es eine besondere Kommunikati-
onsform fir Interkulturelle Sedsorge
und Beratung? Im Grunde setzt jedes
Erzéhlen eines Erlebnisses oder einer
praktischen Erfahrung eine Kreisbewe-
gung in Gang: In der Erzéhlung ent-
fernt sich der Erzéhlende vom individu-
ellen Erlebnis, wahrend er sich gleich-
zeitig mir gegeniiber als dem Hoérenden
offnet. Diese Begegnung ist urspring-
lich in ihrer Art und schafft den Néahr-
boden fur ale weiteren ihrer Art. In der
Art und Weise der Partizipation an der
Lebenswelse des anderen, in der Begeg-
nung mit dem fremden Kontext, der
anderen Religion und der unbekannten
Historie, erfahrt der Zuhodrende nicht
nur Neues Uber sein Gegenllber, son-
dern vor alem auch Uber sich, seine Art
der Telnahme, seine Mdglichketen
und Grenzen. In der Begegnung mit
einer anderen Kultur lernt er seine Kul-
tur neu kennen. Sein Kontext erweitert
sich. Als Zuhtrender ist er berei,
Fremdes neu und viell eicht besser wahr-
und anzunehmen. Durch den Austausch
von praktischen, kulturellen Erfahrun-
gen wiederholen und erweitern sich
diese Kreishewegungen, sie dehnen sich
aus und finden neue Berthrungspunkte.
Weas bleibt, ist eine kettenartige Verbin-
dung miteinander und so mit der ur-
sprunglichen Erfahrung. Dabei bestim-
men sowohl der Kontext, die Zeit und
der Ort die Art und Weise interkulturel -
ler Kommunikation, ebenso wie die
Sprache. Erhellend ist dabel die Er-
kenntnis, da Sprachschwierigkeiten
nicht nur ein Hindernis auf dem Weg zu
einer gelungenen Kommunikation dar-
stellen, sondern vor alem auch neue
Wege und Ebenen der Kommunikation
ertéffnen kénnen - eine Erfahrung, die
auch in den Seminaren immer wieder
argerlich wie bereichernd gemacht
wurde. Neue Umgangsformen werden
gewagt - alte Sprachformen Uberholen
sich. Diese Art der sedsorgerlichen
Begegnung erweist sich nicht nur im
interkulturellen Rahmen als fruchtbar,
sondern vor alem auch in der Begeg-
nung mit einer ,fremden” Kultur inner-
halb der eigenen Kultur.

In der Vorbereitung zu den Studien-
gruppen des Seminars, in deren Mittel-
punkt einzelne Fallbesprechungen aus
Sedsorge und Beratung stehen sollten,
wurde eenfalls mit einem methodi-
schen Zirkel gearbeitet. Bei diesem
Zirkel ging es alerdings weniger um
eine Beschreibung des Kommunikati-



onsverlaufs als um eine Beschreibung
der Faktoren, die (sich wedsesaitig
bedingend), in die interkulturele
Kommunikation einflieflen und bei der
Betrachtung darum bertcksichtigt wer-
den sollten. Sie wurden gruppiert nach
den dre Bereichen interpersonde
Komrunikation®, , Kontext der Perso-
nen“ und , Glaubenserfahrungen* (bzw.
» religidse und spirituell e Kréfte*).

interpersonale Kommunikation:

biographische Situation
biographische Prozesse
emotionale Beziehungen
Rollen ...

Glaubenserfahrungen:
religivse Sy mbale
religivse und kirchliche T raditionen
Lebensentwurfe und Glaubenssa tze
religiose und spirituelle Kréafte

Kontext der Personen:
geschichtliche Bedingungen
Okonomische Verhaltnisse

gesellschaftl. u. politische Zusammenhange

kulturelle Werte

In den hier dokumentierten Falldarstel-
lungen hat nur Hilary Johnson diese
drei Bereiche ausdriicklich abgeschrit-
ten, bel anderen kam der genannte Zir-
kel implizit zum Tragen. Dabei ist zu
bedenken, da? de Elemente dieses
Zirkels nicht nur auf der Ebene des zu
besprechenden  Falles  beriicksichtigt
werden mifen, sondern auch im Blick
auf die Kommunikation der Gruppen-
teilnehmer untereinander sowie im
Blick auf ihre Begegnung und ihren
Umgang mit dem dokumentierten Fall.

Die wesentlichen Aspekte interkulturel-
ler Kommunikation methodisch und
konzeptionell weiter zu Kléren, bleibt
sicher as kinftige Aufgabe bestehen.
Letztlich allerdings, dies & noch ein-
mal betont, lebt Interkulturelle Sedsor-
ge und Beratung noch weniger a's ande-
re Sedsorgemodell e von einem genauen
Konzept und einem genauen Standort.
Sie lebt von der Bewegung. Sie entwi-
ckelt sich in und duch die Begegnung
mit dem anderen und seiner kulturellen
und religidsen Geschichte. Vor alem
deshalb muf3die Definition der Interkul -
turellen Sedsorge und Beratung offen
bleiben - ihre Geschichte bedarf der
Fortfiihrung.

Zur Arbeitsstruktur des Seminars
und zu den Texten dieser
Dokumentation

Die Kernelemente des Seminars waren
die Vortrége, die Studiengruppen und
das Interkulturelle Plenum. Die meisten
der Vortréage sowie enige Referate, die
dem Seminar schriftlich vorlagen, sind
in dieser Dokumentation verdffentlicht
(Telle 2 und 3). Den thematisch orien-
tierten Studiengruppen lagen Falldar-
stellungen aus der sedsorgerlichen und
beratenden Praxis von Se-
minarteilnehmerinnen  zu-
grunde. Die meisten dieser
Fallberichte sind hier eben-
falls vercffentlicht (Tel 4).
Das Wichtigste, namlich die
Gruppenprozese und indi-
viduellen Lernprozess,
sind schwer darstellbar.
Einige Berichte aus den
Gruppen geben aber im-
merhin einen - sicher per-
sonlich subjektiven - Ein-
blick in die dortige Arbeit.

Einige Beitrage wurden fir
diese Dokumentation ge-
kirzt und z.T. redaktionell
bearbeitet, doch haben wir
Wertungen dabel zu ver-
meiden versucht. Wir mei-
nen, dal jeder Beitrag fir sich genom-
men einen eigenen, sehr deutlichen
Akzent setzt. Alle Akzente zusammen-
genommen ergeben vieleicht eine ge-
meinsame , Muttersprache”, die das
beschreibt, was Interkulturell e Sedsorge
und Beratung ihrem Wesen nach ist:
Das aktive Eintreten von Menschen fur
Menschen - von Kultur zu Kultur. =
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Klaus Temme / Helmut Weil3

Etappen eines Weges

Die , Interkulturellen Seminare” 1986 bis 1995

Ein Gesprach

Klaus Temme: Ich erinnere mich nach
sehr deutlich an da erste Internationa-
le Sedsorge-Seminar 1986 in Kaisers
werth. Wie war es eigentlich zu der Idee
gelomnen, mit solchen Seminaren zu
beginnen? Was war Dein Motiv gewe-
sen?

Helmut Weil3: Als ich 1978 nach Kai-
serswerth zur Leitung des dortigen
LZentrums fur Klinische Sedsorgeaus-
bildung“ berufen worden war, hatte ich
von Anfang an die Intention, Kontakte
ins Ausland zu suchen. Ich wallte da-
durch erreichen, da3 de Arbet der
Sedsorgeausbildung in  Deutschland
auch ,von aufen* kritisch betrachtet
wirde. 1983bel der Tagung der Sektion
Klinische Sedsorgeausbildung  der
Deutschen Gesell schaft fir Pastoral psy-
chologie in Kaiserswerth hatte ich dar-
auf gedrangt, die hollandischen Nach-
barn mit einzuladen, unter anderem
auch Wiebe Zijlstra und Heije Faber.
Ein anderer Gedanke kam aber von
Anfang an hinzu: ale, die auf der Ebe-
ne des Lehrens tétig sind, haben die
Mdoglichkeit, zu internationalen Kon-
gresen zu fahren. Wie ist es aber mit
denen, die in der Sedsorgepraxis ge-
hen? Wo haben sie die Mdoglichkeit,
sich mit Menschen aus anderen Lé&n-
dern Uber Sedsorge auszutauschen?
Konnte e@ne solche Mdglichkeit nicht
en internationales Seminar bieten, das
ab und zu abgehalten wiirde?

Bei der Planung fur das Jibil &umsahr
des 150jahrigen Bestehens der Diako-
nisenanstalt Kaiserswerth hatte der
damalige Vorsteher, Ferdinand Schlin-
gensiepen, das Angebat gemacht, jeder
Arbetsbereich solle éne Veranstaltung
mit besonderem Akzent durchfihren.

Helmut Weil3: Gemeindepfarrer und
KSA-Supervisor, Kaiserswerth;

Klaus Temme: Pfarrer (Berufschule),
Bottrop.
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Da war fur mich klar: wenn ich etwas
Besonderes machen wirde, dann wirde
es etwas | nternationales sein.

So lud ich Howard Clinebell aus Kali-
fornien ein mit dem Hintergedanken,
durch den berihmten Mann, dessn
Bucher auch in Deutschland und Euro-
pa hohe Auflagen erreicht hatten, Inte-
resenten nach Kaiserswerth zu ziehen.
Geworben habe ich besonders in
Deutschland und Holland und auch
Kolleginnen und Kollegen aus Osteuro-
pa eingdaden. Das Seminar gelang
auch ganz gut. Die Gruppe war interna-
tional. Es gab Austausch mit Menschen
aus anderen Landern, man lernte von-
elnander.

Vom ersten Moment an gab es aber
auch Schwierigkeiten, etwa mit der
Sprache und dem Verstehen. Es gab
eine Abmachung mit Clinebel: er
schickt uns die Vortrége zu, die dann
Ubersetzt vorliegen. Wahrend seiner
Vortrége sollte jeder mitlesen, der nicht
Englisch spricht. Clinebell schickte aber
nur kurze Zusammenfasaungen. Beim
Referieren improvisierte @ andauernd.
Wir waren nicht darauf engestellt,
diese Ubersetzungsarbeit zu leisten. Nur
unter groRen Schwierigkeiten und man-
gelhaft konnten wir dasim Vollzug des
Seminars &ndern.

Ein anderer Punkt stellte sich im Laufe
des Seminars ein: Weil sich Auditorium
und Referent an so manchen Stellen
nicht verstanden, kamen Spannungen
auf. Man verstand sich inhaltlich und
auch menschlich nicht. Der Referent
ging z.B. kaum auf die Sorgen aus dem
Plenum wegen der Ereignise in
Tschernobyl ein. Das shien ihn wenig
zu interesseren. Dabel lag dese Katast-
rophe st wenige Wochen zuriick und
war fir die Tellnehmenden eine ganz
wichtige Sache. Sie hatten gehofft, daf3
darliber gearbeitet wirde, gerade be
dem Thema, Hoffnung und Heil in einer
gefahrdeten Welt'!

Die Schwierigkeiten kulminierten, als
Tellnehmer/innen sagten, so gehe &
nicht weiter. Ein steeing comitteewur-
de gegrindet - ad hoc. Es gab ene
ziemlich heftige Auseinandersetzung,
bei der sehr unterschiedliche Erwartun-
gen und wnterschiedliche Hintergriinde
deutli ch wurden.

Damals wurde gleich in den ersten
Tagen das Thema , interkulturell e Span-
nungen' splrbar, ohne da3 wir sie
schon so hétten benennen kénnen, ohne
daflir en Bewuf¥sein entwickelt zu
haben. Ausgedriickt wurde das, als die
Tellnehmer/innen immer wieder sagten:
,Das ist sehr amerikanisch, was er
macht!, wahrend Clinebell selbst den
Eindruck hatte, im amerikanischen
Spektrum , unamerikanisch’ zu sein.
Eine weltere Spannung entstand, als er
Ausfihrungen zum Thema ,Frieden'
machte. Er gab Hinweise zur Friedens
arbeit, die fur die earopédischen Teil-
nehmer/innen schon léangst Uberholt
waren. Es zeigte sich, dal3 er sich wenig
Uber den Stand der Friedensdiskusson
in Europa informiert hatte und daf3 sich
das Auditorium auch nicht auf ihn ein-
stellen konnte.

Noch einmal: von Anfang an brachen
die Fragen nach dem kulturellen Hin-
tergrund und nach Bearbeitung deses
Hintergrundes auf, aber wir alle waren
noch nicht féhig, damit umzugehen.
Unsere Blickrichtung war, international
zu sein, unser Thema war noch nicht
der interkulturelle Austausch.

K. T.: An der Teilnehmer-Liste und den
Referenten fir das Seminar 1988 mit
dem Titel ,, Sedsorge und Befreiung' in
Kaiserswerth kann man erkennen, dalR
die Internationditdt noch starker aus-
gepragt war als beim ersten Mal. Auch
hier kam der interkulturelle Aspekt
bewul® noch nichtin denBlick

H. W.: Der egentliche Kernpunkt in
diesem Seminar war auch nicht die
Frage von Internationalitdt oder inter-
kulturdlem Bewuf¥sein, sondern die
Beschéftigung mit der neuen Situation,
die in Kaiserswerth durch die Schlie-
Bung des Zentrums fir Klinische Sed-
sorgeaushildung entstanden war. Ich
hatte den Eindruck, als =i damit ale
Energie fur die Fortfihrung der Semi-
nare abgesaugt worden. Ich hatte Wur-
zeln verloren, und mir schien es zu-
nachst, auch das Seminar habe seine
Wurzeln verloren, weil es keinen Ort
mehr hatte.

Wenn man so stark mit dem beruflichen
Uberleben beschéftigt ist, dann hat man
nicht die Energie zu schauen, was ande-



re beschéftigt und was man von ihnen
lernen kann. Auf der anderen Seite war
es fur mich und meine Arbeit ganz
wichtig, internationale Unterstiitzung
gerade in diesem Moment zu erfahren.
Mir wurde gesagt: ,Was du hier tust, ist
wichtig! Ein solches internationales
Angebat fehlt!* Und das sagten nicht
nur ein paa Freunde. Es wurde sicht-
bar, wiewichtig esist, dald die Sedsorge
weltwelt weiterentwickelt wird, und daf3
dazu solch eine Art von Austausch wie
in den Seminaren notwendig bleibt.
Diese Unterstiitzung hat dann auch
dazu gefhrt, dal ich weitere Seminare
plante, wenn auch nicht dort, wo sie
begonnen hatten, sondern an anderer
Stelle, nadmlich in der Evangelischen
Akademiein Mulheim.

Das Ergebnis dieses Seminars fir mich
war: Durch die Kontakte und de Ver-
bindungen untereinander wurden Ener-
gien und Ermutigung weitergegeben.
Unvergedlich wird bleiben, wie wir
beim AbschluRgttesdienst in  einem
Kreis ganden und wns bei den Hénden
hidten und sangen. In diesem Moment
splrteich Kraft und Mut.

K. T.: Esist deutlich, daR,, Unterstut-
zung' ein duchgangges Motiv durch
die Seminare bleibt und awch Heiben
mufd Ich denke da zum Beispiel an
George Euling, unseren Freund ats
PapuaNeugunea. Er hatte 1993 von
seiner Stuation im Seminar erzahlt und
in der Gruppe Unterstiitzung erfahren.
Im né&chsten Jahr, 1994 berichtete &
dann daBer in der Zwischenzeit viele
Projekte in Angriff genommen hatte.
Vielleicht war der Austausch der Ener-
gie auch ein Motiv, an ancere Orte im
Osten zu gehen.

H. W.: Wenn wir mit dem Seminar
spéter nach Ostdeutschland, nach Grof3-
Ddlln, und nach Prag gegangen sind, ist
ein Motiv, die Situation dort kennenzu-
lernen und zu erleben, wie e den Men-
schen dort geht und was se beschéftigt.
Ein anderes Moativ ist, mit unserer Ge-
genwart, mit unserem Nachdenken, mit
unserer Zusammenarbeit Unterstiitzung
anzubieten.

K. T.: Besonders die Teil nehmer/innen
aus dem GCsten und Sidn haken au
verschiedene Weise immer wieder aus-
gedriickt, ja sogar als Forderungan urs
gestellt, daRwir noch intensiver Geben
und Nehmen einiiben. Bei dem Seminar
in Prag ha fur mich des Biul aus Pa-
puaNeugunea vertreten, indem er uns
aufforderte, ihn in seinem Kampf gegen
die Zerstérung seines Volkes und de

Zerstorung der Lebensumwelt zu urter-
sttitzen!

H. W.: Das heifdt, dal3 de interkulturel-
le Auseinandersetzung eine Infragestel-
lung und deichzeitig ein ungeheurer
,support’ ist. Fir mich ist dabei auch
klar: Wenn wir in den Seminaren nicht
beides erlebt hétten, Infragestellung und
Unterstiitzung, hétten wir schon léngst
aufgegeben!

K. T.: Auch im letzten Seminar kam das
wieder zur Sprache. Edwin Decenteced
von cen Philippinen brachte dort sein
Sichwort vom , burden sharing ein,
vom Teil en beim Lasten-Tragen.

Bei dem Seminar 1988 michte ich ger-
ne noch au einen weiteren Punkt zu
sprechen kommen, und zwar auf das
Stichwort von der ,, interkulturellen und
Okumenischen  Sedsorge”, das von
Peter Hawkins aus England in einem
Workshop eingebracht wurde. Er meinte
mit ,interkultureller Sedsorge’ damals
Sedsorge an Menschen aus einer ande-
ren Kultur, namlich Pakistanis in Eng-
land

H.W.: Hierzu kénnte man nachtraglich
sehr kritisch reden: Wir laden einen
englischen Pfarrer nach Deutschland
ein, der von seiner Arbeit mit Audén-
dern in seinem Sprengel berichtet. Er
hat sich dafiir durch einen langjahrigen
Aufenthalt in dem Land, aus dem diese
Menschen kommen, vorbereitet und
qualifiziert. Wir laden also einen Aus-
lander zu deser Problematik ein, Uber-
sehen aber unsere e@gene interkulturelle
und multikulturelle  Situation in
Deutschland! Das heifd, wir sind noch
gar nicht offen fur die interkulturelle
Frage in unserer eigenen Gesdll schaft,
sondern verlagern diese Fragen nach
aulen! Wir fliegen Leute @n, damit sie
uns etwas erzéhlen, gehen aber nicht zu
den Leuten hin, die bel uns aus dem
Ausland kommen.

Es gllte noch Jahre dauern, bis uns das
so bewul¥ wurde und bis wir anfingen,
Audlander, die in Deutschland und
Europa leben und arbeiten, in den Se-
minaren zu integrieren.

Die interkulturelle Sedsorgearbeit in
unserem Land ist sicherlich eine wich-
tige Herausforderung. Es mif¥e noch
viel mehr nachgedacht werden. Es wére
nétig, eine Kombination zu finden,
ndmlich einersdts noch stérker als
bisher mit Menschen aus anderen kultu-
relen Hintergrinden, die hier in
Deutschland und Europa leben, zusam-
menzuarbeiten, und andererseits «d-

sorgerliche Angebate fir Menschen zu
machen, die aus anderen Landern gera-
de een erst kommen.

Es gibt an dieser Stelle Schwierigkeiten,
denn in der Arbeit mit Audandern
kommt das Sedsorgerliche gar nicht
richtig in den Blick. Von kirchlichen
wie auch gesdlschaftlichen Gruppen
wird politi sche Arbeit stark betont, auch
diakonische Hilfe wird gdleistet, Sed-
sorge und psychische Hilfe aber be
kommen wenig Raum. Die sedische
Not dieser Menschen wird ansatzweise
gesehen, aber meines Erachtens viel zu
wenig gewdirdigt.

Inzwischen gibt es jedoch kleine Ansét-
ze in dieser Richtung: Beratungsgellen
arbeiten mit Audéndern und Flichtlin-
gen. Ich hoffe, dal’ auch von Kirchen-
gemeinden mehr sedsorgliche Angebaote
gemacht werden.

K.T.: Ich denke, diese Schwierigkeit
wird nach daduch verstarkt, dal dese
Menschen, wenn sie nun her sind und
um ihr ,survival‘, ihr ,Uberleben’
kéampfen, manches noch ga nicht arti-
kulieren kdnren. Es ist nicht leicht fiir
sie, zu sagen, welche sedischen Bedirf-
nise sie habten. Uns fallt es wahr-
scheinlich leichter, etwas a1 tun, ,dia-
konisch® zu werden, als sch au die
inneren Abgriinde einaulassen.

H.W.: Interkulturelle Sedsorge hat -
wie andere Sedsorge auch - zur Voraus-
setzung, dal? man sich sdbst enlaft.
Andere Maldnahmen kénnen so abgewi-
ckelt werden, daB man f U r andere
etwas t u t! Das geht in der Sedsorge
nicht.

K.T.: 1989fand der Wechsel von Kai-
serswerth in de Evang Akademie Ml-
heim statt. Dort war eine gare andere
Atmosph&e. Man spirte sehr deutlich,
dal ar Ort, ndmlich de Raumlichke-
ten einer Villa, die dner Induwstrie-
Dynastie zu Beginn deses Jahrhunderts
2u  Reprasentationsavecken  gebau
wurde, Simmung und Komrunikation
bedanflul¥en. Kannst Du etwas dazu
sagen, wie Du das siehe?

H.W.: Kaiserswerth war provisorischer
und offener zugleich. Die Villa der
Akademie in Mulheim ist kommunika-
tionsfeindlicher, hemmender als andere
Orte. Mir ist bel der Reflexion damals
deutlich geworden, wie stark Orte auf
Kommunikation wirken. Wie beanfluf
ein Ort gerade auch eine Gruppe, die
sich aus Vertretern sehr unterschiedli-
cher Kulturen zusammensetzt? Weche
Orte schiichtern ein, welche 6ffnen? Das
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Akademiegebdude ist eben nicht zu
gemeinsamem Leben gebaut.

K.T.: Das <heint mir e i n Faktor zu
sein, die ursprindiche Funktion im
Gegenliber zur jetzigen Funktion der
Villa. Ein 2weiter Faktor scheint mir
aber der: die Villa ist so kralR undstrikt
Ausdruck ener bestimnten Kultur, das
heifldt, der obersten preufdschen Fih-
rungselite der ausgehenden deutschen
Kaiserzeit, dal? daggen kene andere
Kultur zur Geltung lommen lkann

H.W.: In Gro3-Ddlln, in diesem Ferien-
lager der ehemaligen Staasscherheit,
und in Prag, in diesem typischen Hotel
sozialistischer Zeiten, waren viel ,offe-
nere. Mdglichkeiten: wir haben uns
durch diese Orte nicht so festlegen las-
sen wie in der ,Villa'. Be Prag kam
natlrlich noch hinzu, daf3 es eine grol3-
artige, weltoffene Stadt ist, die uns alle
faszinierte.

In Mulheim ist die beschriebene Atmo-
sphére ,engebaut’, vom Bau her, von
der Verwaltung her, vom Stil her. Als
Hauptaufgabe sieht die Akademie mei-
nes Erachtens, Information zu geben
und sachliche, pdliti sche Komnunikati-
on zu betreiben, nicht zwischenmensch-
liche Kommunikation oder Interaktion
auf einer personlichen, sedsorgerlichen
Ebene zu fordern.

Merkwirdig ist ja, da3 dese Fragen,
wie Ort und Kommunikation zusam-
menhéngen, ausgerechnet bei  dem
Thema ,,Heilung und hellende Gemein-
schaft* aufbrachen.

K.T.: Bald nachdem ®minar imHerbst
1989 fiel die Mauer in Deutschland
Von Anfang an gakes in denSeminaren
Besucher aus der DDR und asteuropé-
schen Landern. Es gab viele Kontakte.
Diese Ereignise muf¥en nadrlich im
néchsten Jahr zur Spache lkommen.
War das der Grund den konzliaren
Prozel mit der Sedsorge in Verbindung
2u bringen? lhr halt damals in Eurem
Team - Brigitte Hiddemann von der
Akademie, Klaus Cyranka aws Hal-
le/Sade und Du - formuliert: , Geredh-
tigkeit, Frieden und Bewahrung cbr
Schopfung - eine Herausforderung fir
Sedsorge” .

H.W.: Der konziliare Prozel3 war sehr
stark angeregt worden durch die Kir-
chen in der DDR und de dortigen Er-
fahrungen mit einem autoritéren Re-
gime. Diese Erfahrungen wollten wir
aufnehmen. Ein anderer Grund war
aber auch: Im Mérz 1990 wurde in
Seoul in Korea die Tagung des Wdltkir-
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chenrates zum Thema des konzili aren
Prozesses abgehalten. Wir wollten die
Sedsorge darauf aufmerksam machen,
wie wichtig es ist, sich auf diesen Pro-
zeR einzulasen - sich mit den politi-
schen und sozialen Fragen unserer Zeit
noch intensiver zu beschéftigen. Wir
wollten aber auch darauf aufmerksam
machen, dal3 der konzili are Prozef? eine
Bewegung fir Menschen ist, dal3 also
von den Menschen her zu fragen i,
was Geredhtigkeit, Frieden und Bewah-
rung der Schopfung heifdt. Dazu aber
kann Sedsorge gewichtige Beitrége
leisten.

K.T.: Durch da Thema insgesant und
den Einflhrungsnachmittag besonders
wurde @n weiterer Bereich in den Vor-
dergrund geriickt: die Frage nach pdi-
tischen Ereignisen und aren , Vermitt-
lung!

H.W.: Ich erinnere noch sehr gut an
diesen  EinfUhrungsnachmittag: Da
sallen etwa sechs Frauen und Ménner
aus der DDR, die e damals noch gab,
in der Mitte des Plenums zusammen -
Ubrigens auch Joachim Gauck, der spé
ter die Bundesddle fir die Aufarbei-
tung der Stasi-Akten leiten sollte - und
berichteten Uber ihre Erfahrungen vor
und nach der Wende. Sie vermittelten
politische Prozese und Erfahrungen
.am egenen Lebe" - und trotzdem
wurden sie nur teilweise verstanden. So
kam fur alle unweigerlich die Frage auf:
Wie ist das mit dem Erleben von politi-
schen Ereignisen und wie kénnen sie
an andere wetergegeben werden, die
davon wenig oder gar nicht betroffen
sind? We versteht das, was da gesagt
wird? Wedche Einstellungen sind nétig,
um zu verstehen? Wie verarbeiten ein-
zelne Menschen politische Ereignisse,
Umbriiche, Verwerfungen? Solche Fra-
gestellungen haben uns dann immer
starker beschéftigt und werden uns
welter beschéftigen. Noch bis zum heu-
tigen Tag odingt in vider Beziehung
die Verstandigung zwischen Ost und
West nicht.

K.T.: Aber das ist nicht nur ein Ost-
West-Thema, sondern  awh eine
Schwierigkeit awischen Nord und Sud
Das wurde in spéeren Seminaren im-
mer wieder deutlich, etwa ds ein Teil-
nehmer aus Zaire wahrend ces Semi-
nars 1991 Uler Unruhen in seinem
Land hdate und er tief beunruhigt war,
wahrend wir hilflos dastanden. Oder
a2uletzz nochmals deutlich duch de
Schilderung cer Lage auf den Phili ppi-
nen!

H.W.: Dazu gehort auch die Frage, was
es bel einem Betroffenen auddst, wenn
die anderen nicht verstehen! Da kom-
men Menschen zu uns und erzéhlen von
ihrer Situation. Sie machen das enga-
giert, well sie mit vollem Herzen kom-
men. Und dann gibt es welche, die nicht
verstehen, die nachfragen, die skeptisch
sind! Das |6st bel den Erzéhlenden sehr
viel ausl Es war manchmal deutlich,
dald es denen, die ez&hlt hatten und
durch diese Reaktion verschredkt waren,
schwer fiel, nochmals einen zweten
Ansatz der Vermittlung zu machen oder
nochmals selbst nachzufragen.

Es braucht hier eine Doppel bewegung:
einma ein Anngherung, um zu verste-
hen, und deichzeitig eine Distanz, um
nicht so mit hineingezogen zu werden,
dal3 man darin untergeht. Ohne dieses
Sich-Einlassn und ohne solche Distanz
konnte kein Austausch, kein Dialog
stattfinden. Gott sei Dank gelingt dieser
Austausch doch auch immer wieder -
und das wird erlebt als Unterstiitzung
und gibt Kraft.

K.T.: Ich komne nochmal zuriick auf
1990 Bei diesem Seminar wurde die
Frage nach der Ubersetzungsarbeit
nochmals besonders deutlich! Ein Refe-
rent, der selbst 2weisprachig war, be-
nutzte das Ubersetzen fast wie éne Art
Machtkampf, indem er die Ubersetzerin
dawernd korrigierte. Mir schien, er
wollte sich eigentlich nicht Ubersetzen
lassen!

H.W.: Allein die sprachliche Uberset-
zungsarbeit st auferst kompliziert.
Noch schwieriger ist wohl die inhaltli-
che Ubersetzungsarbeit, das heifdt, die
Ubersetzungsarbeit des inhaltlich ,Ge-
meinten'. Im interkulturellen Dialog
kann man vieles gar nicht , Uber-set-
zen“. Oft fehlen die Worte, oft fehlt der
Hintergrund, der die Worte est ver-
stdndlich macht. Wir haben viedfach
erlebt, dal’ Ubersetzung eine Uberforde-
rung ist, die bis zur physischen Er-
schopfung geht.

K.T.: Einen weiteren Aspekt aus diesem
Seminar mdchte ich nach arreiRen. Mit
dem Diseldorfer Kunstler Hubert
Begasse, mit seiner Bilder-Ausdellung
sowie mit seinem kreativen workshop
wurde der Versuch gemacht, eine ande-
re ,Kultur' in ursere Spachkultur zu

bringen.

H.W.: Der Workshop und de Bilder-
ausgelung waren en Versuch, mit
anderen Kommunikationsmitteln  in
einen Austausch zu kommen, well klar



geworden war, wie schwer sich Sprache
tat und tut. Das Fazt war aber: sich mit
Bildern zu verstdndigen ist noch
schwieriger! Es war auch der Versuch,
Uber Sprache hinaus kreativ zu werden.
Im Workshop aber waren keine ,Aus-
lander', sondern nur , kreativitétsbeses
sene’ Deutschel

Wir hatten gehofft, dal? sich in Bildern
und im Sehen vidleicht ein neues Me-
dium fur den interkulturellen Austausch
ergebe und stellten fest, dal3 dem nicht
so war! Mit unserer Bilderkultur treffen
wir andere Bilderkulturen nicht! Das
Malen hatte z. B. fur Afrikaner oder
Asiaten keinerlel Attraktion! Vielleicht
mif¥e man nochmals ganz andere Me-
dien suchen! Zum Beispiel Musik.

K.T.: Ich bin awch da sehr skeptisch.
Ich stelle mir vor, wir stiinden den Bil-
dern oder der Musik anderer Kulturen
ohre Vermittiung gegentiber. Ob das
Austausch ermdgli chte?

H.W.: Es ist noch nicht ales auspro-
biert! Wahrscheinlich wére auch bel
anderen Medien der Zugang sehr be-
grenzt oder schwierig! Das heif3t fir
mich, dal eine Konzentration auf das
Wort in unserem Kontext der Seminare
angemessn ist!

K.T.: 1991 fand da& Seminar in dem
kleinen Ort Grofl3Ddlln, ca. 80 km
nordlich Berlins auf dem Gebiet der
ehemaligen DDR tatt. Im Leitungsteam
waren Entscheidungen fir den Aspekt
der Interkulturalitat inanischen so ge-
setzt worden, daf3 da& , Plenum nun
.interkulturelles Forum* hiefd und
daf? de Leitungen der Workshops dop-
pelt besetzt waren mit Personen aus
unterschiedlichen Kulturen. lhr hattet
da Shritte wvoraus gemacht, die fur die
Zukunft wichtig waren.

H.W.: Die Plenum-Sitzungen waren von
Anfang an ein groRes Problem mit vie-
len Spannungen. Es gab standig Uber-
legungen, wie wir mit den ,offenen’
Plenen umgehen koénnten, damit Ver-
stehensprozesse auf verschiedenen Ebe-
nen stattfinden, auf kognitiver, emotio-
naler und gemenschaftlicher Ebere.

Unser Ausgangspunkt war dabei das
Modell der Klinischen Sedsorgeaushil-
dung mit den offenen Gruppensitzun-
gen! Der Gedanke war: Im Plenum von
etwa 100 Personen ergeben sich dhnli-
che Prozesse wie in einer Kleingruppe,
und de Gesamtgruppe strukturiert sich
von aleine. Dies war ein gro3es Mif3-
vergandnis. Erst almahlich ging uns
auf, da’ GroRBguppen andere Struktu-

Prof. Dr. Howard Clinebell, USA

Miethner, Deutschland

Prof. Dr. Walter Hollenweger, GB

1990 (Miilheim/R.):

passung und Veranderung

Indien; Susanna Schmotz, Deutschland

Seelsorge

George Euling, Papua Neuguinea

len Wertewandel

Tomas Jezek, Tschechien

und Religionen

Themen, Orte und Hauptreferent/innen der
Internationalen Seelsorge-Seminare 1986-1995

1986 (Kaiserswerth): Hoffnung und Heil in einer geféahrdeten Welt

1988 (Kaiserswerth): Seelsorge und Befreiung
Dr. Masamba ma Mpolo, Zaire; Dr. Lothar Hoch, Brasilien; Dr. Salim Sharif, Indien; Reinhard

1989 (Mulheim/R.): Heilung und heilende Gemeinschaft

Dr. Emmanuel Lartey, Ghana; Dr. Flora Wuellner, USA; Prof. Genadios Limouris, Schweiz;

Gerechtigkeit,
Schoépfung - eine Herausforderung fiir Seelsorge

Dr. Matthew Fox, USA; Mary Thomas, Indien; Joseph Walk, Israel

1991 (Grof3-DolIn): Individuum und Gemeinschaft im Prozel3 von An-

Christel Hanewinckel, Deutschland; Dr. Jurgen Ziemer, Deutschland; Dr. Daisy Nwachuku,
Nigeria; Dr. Karel Schwarz, CSR; Prof. Dr. Liesel-Lotte Herkenrath-Puschel, Deutschland

1992 (Milheim/R) ,,...Zeit zu lieben und Z eit zu hassen”“. Ein interkul-
tureller Dialog zu Ehe, Geschlechterbeziehung en und Sexualitat

Prof. Dr. Ronaldo Sathler-Rosa, Brasilien; Dr. Wilhelmina Kalu, Nigeria; Dr. Gnana Robinson,
1993 (Miilheim/R): Okono mie und Gewalt - Herausforderungen fir di e
Dr. Michael Chang, Malaysia; Prof. Dr. Archie Smith, USA; Olgierd Benedyktowicz, Polen;
1994 (Prag): , Alles bricht zusammen - kénnen Sie mir helfen?* Seel-
sorge und Beratung als Antwort auf gesellschaftlichen und k ulturel-
Jan Urban, Tschechien; Dr. Karel Schwarz, Tschechien; Dr. Dick Tielemann, Niederlande;
1995 (Mulheim/R.): Seelsorge und Beratung in ,postmoderner Zeit' -
Menschenbilder und L ebensgeschichten in verschiedenen Kulturen

Dr.Nalini Arles, Indien; Prof. Dr. Edwin. Decenteceo, Philippinen; Charles Konadu, Ghana; Dr.
Robert. Solomon, Singapur; Phra Prachan Somniuk Natho, Thailand; Lee Sung-Soo, Korea

Frieden und Bewahrung der

ren brauchen als Kleingruppen, und wir
hatten nicht damit gerechnet, dald dese
»offene” Art von Kommunikation zwar
in unserem kulturellen Zusasmmenhang
etwas eingelibt ist, andere aber damit
nichts anfangen kénnen und eher ge-
anggtigt sind. Daher Uberlegten wir,
wozu wir das Plenum nitzen wollen
und wie wir es niitzlich machen kénnen.
Wir kamen zu folgendem Ergebnis:
Dieses Plenum ist der Ort, wo man sich
in Offentlichkeit bewegt! Wie kann
das, was enen bewegt, ,0ffentlich’
gemacht werden?

In Grol3-Ddlin hatten wir zum ersten
Mal den Gedanken: die Leitung des
Seminars muf nicht auch noch das
Plenum dleine leiten, sie kann dies
zusammen mit einer Gruppe tun. So
haben wir eine Gruppe gesucht und in
dieser Gruppe jeden Tag neu Uberlegt,
wasim Plenum ,dran” ist.

K.T.. Wie war der Name damals fir
diese Gruppe, , Beobachtergruppe” ?

H.W.: ,, Prozel3beobachtergruppe” haben
wir sie genannt, mit der Aufgabe, die
Prozess im Plenum und im Seminar zu
beobachten und der Leitung riickzumel-
den. In dieser Gruppe war es oft eine
sehr mihsame Sache, zusammen he-
rauszufinden, was gelaufen war und wie
im Prozefld weiterverfahren werden soll-
te. Dann kam die ldee Wére es nicht
glnstiger, wenn Betelli gte der Beobach-
tergruppe kurzfristig de Plenumdei-
tung Ubernehmen wirden, z.B. Imma-
nuel Lartey, ein sehr klarer und profi-
lierter Afrikaner. Dies war ein richtiger
Ansatz, aber dennoch waren langst
noch nicht genligend Instrumentarien
entwickelt, um das Ganze sinnvoll zu
gestalten. Gerade nach Grofl3-Ddlln
haben wir uns shr intensiv damit be-
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schéftigt, wie Plenumdetung im Kon-
text einer multikulturellen Grol3gruppe
aussehen kann.

Was gch aber as ganz wichtig heraus-
gestellt hat, ist die Verletzlichkeit in
dieser offenen Situation! Das Plenum ist
verletzt und de Leitung auch. 1991 ist
mehr as in anderen Seminaren Uber
unsere Verletzlichkeit gesprochen wor-
den! Wir sind damals zu dem Ergebnis
gekommen: im interkulturellen Dialog,
gerade wenn er einen offentlichen Cha-
rakter bekommt, wird es immer wieder
auch Verletzungen geben! Die Frage ist
nun, wie man mit diesen Verletzungen
umgeht.

Damals gab es massve Vorwiirfen, etwa
die Leitung habe Menschen zu Objekten
gemacht, sie hétte zu wenig Sensibilit &
fur bestimmte Situationen entwickelt.
Es wurde gesagt, wir hétten Menschen
aus Ubersee beschamt. Es gab Vorwiir-
fe, die @gene deutsche Situation wirde
nicht gesehen! Es <hwirrte von Vor-
wirfen nur so hin undher!

Viele sind wohl ziemlich frustriert Uber
diesen Teil des Seminars nach Hause
gefahren. Wir von der Leitung hatten
keine Mittel und sahen keine Mittel,
diese Frustrationen zu vermeiden! Das
war fur unsnicht leicht.

K.T.: Das ist ein Punkt, der sich wie-
derhdt: Du wagst dich aneinen neuen
Schritt heran - und in dem Moment
erkennst du, dalR sich Neuland adtut!
Das kann man richt durch Vorplanung
ausschalten! Den Versuch, das néachste
Seminar zu wagen, kann man richt
absichern. Es wird immer wieder Neues
auftauchen, was man so nicht bedenken
undspiren konrte!

H.W.: Auf jeden Fall ist in GroR-Délln
die ldee zusammengebrochen, man
kénnte mit Menschen von unterschied-
lichen Hintergrinden, Kulturen und
Auffasaingen zusammenkommen und
dieses Treffen ginge ohne Schrammen
und ,lahme Huften* ab.

K.T.: Die Themenfindungfir 1992 war
anders vonstatten gegange als sond.

H.W.: Durch Anregung von Liesd-
Lotte Herkenrath-Piischel machten wir
einen newen Versuch im interkulturdlen
Austausch, namlich Teilnehmende aus
Ubersee nach ihrem Themenvorschlag
zu fragen und uns von ihnen das Thema
vorgeben zu lasen.. Beim Internationa-
len Sedsorge-Kongrefd in Amsterdam
sammelte sich eine kleine Runde von
Interesserten aus Afrika, Asien und
Amerika zusammen mit Liesd-Lotte
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und mir. Dort kam der Vorschlag, ein
Seminar zu ,Ehe" abzuhalten. Das
Thema war aus der Sicht der Teilneh-
mer/innen dieser Runde éne ,Notwen-
digkeit' und wurde auch energisch vor-
gebracht! Im deutschen Kontext wurde
bel der weiteren Vorplanung aber deut-
lich, daf3 Ehe fir uns zwar ein Problem-
feld war und ist, aber unsere Inspiration
nicht in Bewegung setzte. Also gab es
Formulierungsgref}, einen gedgneten
Titel zu finden. Auerdem meinten wir,
neue Aspekte hineinnehmen zu sollen,
um bei uns Resonanz zu finden. Und so
formulierten wir schliefdlich: ,...Zeit zu
lieben undZeit zu hasen” - Ein inter-
kultureller Dialog zu Ehe, Ge
schlechterbeziehungen und Sxualitat.
Wir hatten uns auf Fremdes eingelassen
und uns grolle Schwierigkeiten einge-
handelt. Und nicht nur im Vorfeld wur-
de e <hwierig, sondern dann auch
gerade im Seminar. In meiner Erinne-
rung war dies das shwierigste Seminar
Uberhaupt. Es gab so viele Spannungen
wie nie zuvor und darech.

Die Teilnehmer/innen-Zahl blieb ge-
ring, die Disparatheit der Sub-Gruppen
war grol3, entsprechend dem Themen-
Mix, der zustande gekommen war.

Das missonarische Anliegen, das afri-
kanische Freunde bei der Festlegung
dieses Themas gegenitiber der westli-
chen und verwestlichten Welt mit der
Akzentuierung deses Themas gehabt
hatten, ndmlich die Ehe als christliche
Lebensform zu bestétigen, wurde ,ge-
kontert”.

Den ,Westlern® fiel es shwer, andere
zu wirdigen. Dies zeigte sich in ver-
schiedenen Workshops und Einzelsitua-
tionen bis dahin, dal? Frauen ausgelacht
wurden, die ihre Rolle as Frau und
Ehefrau anders definierten als einige
der Tellnehmer/innen. In Workshops
gab es krass Formen von , Leitersturz’
durch deutsche Teil nehmer/innen.

Die Suche nach Wirde und Achtung,
die sich durch die Seminare hindurch-
zieht, ging an so manchen Stellen unter.

K.T.: Ich mbchte hier gerne noch auf
den Shlulgdtesdienst eingehen, der
mit einem Eklat endete.

H.W.: Nach dem ziemlich ,geladenen’
Seminar war der Gottesdienst ein Ver-
such, einen versbhnlichen Abschlul? zu
bilden und de Telnehmerinnen und
Tellnehmer  zusammenzufiihren.  Mit
Hilfe von Symbden sollten die Teil-
nehmenden zueinander finden. Die
Prozese des Seminars <llten aufge
nommen und neue Kontakte emdgli cht
werden. So hatte éne Gruppe éne Li-

turgie vorbereitet. Dabei waren vier
Elemente im Mittelpunkt, die Jeremias,
ein Eheberater aus Bethlehem, mitge-
bracht hatte: Erde aus Bethlehem, Was-
ser vom Jordan, Ol und Rosenbl &tter aus
dem Helli gen Land.

Wéhrend des Gottesdienstes bestand
nun die Mdglichkeit, von diesen Ele-
menten zu nehmen und anderen mit
einem Segensgrufd weiterzugeben. Das
war den meisten vertraut und sie hatten
keine Schwierigkeiten, sich darauf ein-
zulasen! Aber es gellte sich Uberra-
schenderweise heraus, dald ein junges
Pastorenehepaa aus England - die Frau
hatte Vorfahren aus der Karibik - und
eine Afrikanerin groRRe Schwierigkeiten
hatten und den Gottesdienst in Panik
verlielRen. Im Gespréach mit ihnen stellte
sich heraus, dal3 in ihrer Kultur einige
dieser Elemente éne ganz andere Wir-
kungskraft haben. Die junge Frau wein-
te, war tief erschittert: ,Wenn wir in
der Karibik es mit der Erde zu tun krie-
gen, kriegen wir's mit dem Bdsen zu
tun - wenn uns jemand Erde auf die
Hand tut, ist das Bdse préasent!”

Eine Auflésung deser Situation gab es
nicht. Es wurde nur deutlich, dal3 dese
drei - und wahrscheinlich auch noch
manche andere, die das aber nicht so
offen zeigten - unter Gottesdienst die
Verkindigung ,,des Wortes* verstanden,
und nicht solch eine Verwendung von
Symbden. Sehr unterschiedliche
Glaubenswelten prallten aufeinander
und waren nicht zu vermittel n!

K.T.: Haufig geschehen solche Uberra-
schungen, wenn man richt genug vom
anceren weil3.

H.W.: Wie mit solchen Uberraschungen
und Ausbriichen umzugehen ist, das ist
fur mich eine ungel 6ste Frage!
Vidleicht ist wichtig, vorher dariiber zu
reden, was auf die Besucher zukommt,
vor alem wenn Formen beniitzt werden,
die fur manche ungewothnlich sind.
Wahrscheinlich mu3 man nicht mehr
~Visen" ansammeln, sondern das, was
man vorhat, transparenter machen und
sagen, was kommen wird, damit die
Chance besteht, zu reagieren, etwa aich
wegzubleiben. Transparenz ist eine
Forderung, die immer wieder aus dem
Plenum kommt und die sehr wichtig ist
- und fir ale Bereiche desinterkulturel -
len Dialogs eingehalten werden muld
Wir kénnen im interkulturelen Aus-
tausch mit gar nichts rechnen - wir
kénnen nicht damit rechnen, dal3 irgend
etwas klar ist! Also gilt es, immer wie-
der zu versuchen, deutlich zu machen,
was kommt, um andere nicht zu tber-



fahren, bzw. sie in Situationen zu brin-
gen, wo sie nur noch mit Angst reagie-
ren kénnen. Es ist wichtig, da3 keine
Kompromittierung ~ stattfindet - und
doch kann sie jederzeit geschehen.

K.T.: Ich mbchte auch nach gerne auf
das Sichwort ,Muttersprachen’ einge-
hen. Der Originaton von Mutterspra-
chen hate ja in den Gottesdiensten und
Andachten einen Platz gefunden, auch
wenn de Konferenzgprachen deutsch
und englisch Hieben. Irgendwie war es
mir, als hétten de Muttersprachen hier
ihren eigenen, kleinen ,Ort' im Semi-
nargeflige gefunden.

H.W.: Dies Thema wére bessr einzu-
binden in die Diskusson von , Sprache
und Verstédndigung”, was ja schon ein
paamal anklang.

Aber dennoch ist die Frage wichtig:
Welchen ,Ort* hat in der interkulturel-
len Kommunikation die Muttersprache?
Hat sie @énen Ort?

Ist es nicht so, dal3 man immer , Fremd-
sprache’ spricht, wenn man sich ,inter-
kulturell* trifft? Ich meine das zunéchst
rein aulerlich. Esist gar nicht moglich,
sich in der Muttersprache zu unterhal-
ten, wenn Menschen verschiedener
Kulturen zusammenkommen. Wir ha-
ben as Deutsche wahrscheinlich kaum
eine Vorgelung davon, was es fir
Menschen aus dem gleichen Land,
nehmen wir etwa Ghana oder Indien,
heildt, miteinander in einer Fremdspra-
che und nicht in der Muttersprache
sprechen zu misen. Aus der Mutter-
sprache herauszugehen, ist wohl auch
en Heraudtreten aus Gebargenheit.
Fremdes spricht einen an. Mutterspra-
che ist immer ein ganz wesentliches
Element der eigenen Kultur - und dieses
Element mufd in der Begegnung mit
anderen verlasen werden.

Vieleicht miften wir noch einmal
genauer untersuchen, wie Sprache und
Kultur zusammenspielen. Uberhaupt
mufen wir deutlicher herausarbeiten,
welche Aspekte Kultur* ausmachen.
Uber Sprache hinaus gehdrt meines
Erachtens Geschichte zur kulturellen
Prégung. Wir kdnnen nochmals den
erwadhnten Gottesdienst als Beispie
nehmen. Zur Kultur der Frau, deren
Vorfahren aus der Karibik nach Eng-
land gekommen sind, gehdrt eine be-
stimmte Geschichte, nicht die Sprache!
Die Sprache der Vorfahren kann sie
nicht mehr. Aber die Geschichte, diesie
nicht selber erlebt hat, die ihr nur von
ihren Vorfahren Ubermittelt wurde,
wirkt unmittelbar! Diese Geschichte hat

eine ungeheure Macht in dieser Situati-
on!

K.T.: Hier konrtest Du ja awh urs
beide vegleichen! Bei Dir geht die
,Geschichte' Deiner Vorfahren auws
Sebenbirgen immer mit, wie auch der
Krieg und de Flucht im Krieg. Man
spirt, wie die deutsche Geschichte sich
Dir eingepragt hat. Bei mir sind es
andere Seiten des Themas ,Krieg'.
Diese personliche Pragung lestimnt
unser ,Dasein’ bei den Seminaren in
gare vielen Situatonen.

H.W.: Mit uns geht unsere Geschichte
mit - und wir kénnen sie nicht weglas-
sen. In jedem Jahr spidte die gewalttd-
tige deutsche Geschichte, vor allem die
Weltkriege, in die Seminare mit hinein.
Als die Mauer 1990 verschwunden war
und wir die Berichte der Kolleginnen
und Kollegen aus dem Osten horten,
wul@en wir, dal3 ws der Krieg und
seine Folgen des getellten Deutschland
noch einmal einholten. Wahrend wir in
GroR-Ddlln tagten, brannten Redtsra-
dikale én Heim fur Asylbewerber an -
wieder war die Vergangenheit présent.
Als es 198 um , Okonomie und Gewalt
- eine Herausforderung fur die Sedsor-
ge" ging, erzénlte eén Telnehmer aus
Papua Neu Guinea, wie deutsche Fir-
men betelli gt sind, in seinem Land Erze
und Gold abzubauen und de Umwelt zu
zerstoren. Immerhin war Neu Guinea
vor dem ersten Wdtkrieg deutsche
Koloniel

Mich beschéftigt auch sehr die Frage,
wie wir anderen mit unserer Geschichte
begegnen kénnen. Das wird sicher auch
1996in Auschwitz wieder eine zentrale
Frage sein.

Und ich denke mir, da3 andere Kultu-
ren und Lander ihre Weise haben, die
eigene und fremde Geschichte wahrzu-
nehmen und mit ihr umzugehen. Es
waére gut, davon mehr zu erfahren.

K.T.: Bei dem Thema Seminar 1993
, Okonamie und Gewalt* sind urter
ancerem die Exkursionen herausa-
streichen.

H.W.: Die Exkursionen als inhaltli che
und methodische Neuerwerbungen! Es
ging darum, mit Tellnehmer/innen und
Gruppen hinauszugehen in eine ,ande-
re. Wet, in eine andere Kultur ,vor
Ort', um dadurch in einer Gruppe von
sehr unterschiedlichen Menschen auch
gemeinsame Erfahrungen zu machen
und das Erfahrene von dem je egenen
Hintergrund her zu reflektieren. Das

war ein wichtiger Schritt, nochmals neu
in Kontakt untereinander zu kommen!
Wichtig war auch, dal3 wir in Bereiche
gegangen sind, die in der Sedsorge
nicht so selbstverstdndlich sind: etwa
Fabriken, Bergwerke, Arbetdosen-
initiativen. Solchen Orten haben wir
uns ausgesetzt. Das hat viel in Gang
gebracht.

Die Frage bleibt, warum wir das  spét
gemacht haben. Vidlecht ging es nicht
eher! Wir haben uns vorher dem Inter-
kulturellen ausgesetzt, sozusagen in
direkter Konfrontation - und erst, als
wir da Erfahrungen hatten, als wir et-
was scherer geworden waren, konnten
wir einen neuen Schritt machen. Ein
konstruktiver Schritt nach dem schwie-
rigen Seminar vorher!

Die theologische und sedsorgerliche
Auseinandersetzung mit , Okonomie*
gelang alerdings nur ansatzweise. Dald
wir aber uns mit Okonomie tberhaupt
beschéftigten und 6konomische Ver-
haltniss in sedsorgerliche Uberlegun-
gen miteinbezogen, war bedeutungsvoall.
Es ist typisch: Solange wir uns mit
Methoden oder mit uns slber ( z.B. mit
.meiner Geschledterrolle in der Kir-
che") beschéftigen, kénnen wir ,unter
uns* bleiben. Wenn wir uns mit Oko-
nomie beschéftigen, missen wir uns
umschauen. Zu desem Thema der Oko-
nomie wére @n zweites Seminar sicher-
lich nutzlich.

K.T.: Das Seminar 1994 in der Nahe
Prags war sehr eindriicKich. Ich kbnrte
lange davon erzahlen. Ich will jedoch
einen Aspekt hervorheben, namlich in
einem Land ohre ,meine’ Sgrache zu
sein! Das ist in gewissr Weise wieder
das Thema von oten, ndmlich daRich
mich auf nete Weise aussetzen nufde.

H.W.: Daau kbnnte ich Geschichten
von der Vorbereitung deses Seminars
beitragen. Dort ging es immer wieder
auch um en ,sich ausstzen'. Alle Be-
teiligten fragten sich in den Monaten
der Planung, ob dieses Seminar gelin-
gen wirde. Wirde e gelingen, sich
dem Neuen und Fremden auszusetzen
und dabel nicht unterzugehen? Sollten
wir es wagen, in ein fremdes Land, in
eine andere Sprache und Geschichte zu
gehen? Wlirde das Seminar gelingen bel
diesen geringen finanziellen Mitteln?
Wirde die Kooperation mit den Freun-
den in Prag Klappen? Noch nie zuvor
hatten wir eine Zusammenarbeit auf
eine solche Distanz gewagt. Das alles
waren offene Fragen. Es entstand in
dem Jahr vor Prag teillweise eén solch
groBer Druck, dald es zweifelhaft war,
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ob wir weterarbeiten konnten. Das
waren Situationen, die sehr, sehr
schwierig waren.

K.T.: Was half?

H.W.: Lieber wére mir en anderes
Wort: Was hat ,gel6st*? Was hat den
Druck und de Schwierigkeiten gelost?
Die Antwort ist einfach: Die Erfahrung
dieser Stadt und der Menschen in dieser
Stadt; die Menschen, die vor Ort vorbe-
reitet haben. Diese Menschen hatten
noch viel tiefere und gélRere Probleme
Uberlebt - und sie gestalteten ihre Situa-
tion nach den Bedriickungen der kom-
munistischen Zeit mit bewundernswer-
ter Energie. Was vom Druck allmahlich
befreit hat, war die Erfahrung, dal3 aus
Schwierigkeiten , Uberleben* kommt, -
nicht nur moglich ist, sondern kommt

Aulerdem machten wir die Entde-
ckung: Zusammen mit Karel Schwarz
und Jindra Schwarzova hatten wir das
richtige Thema gefunden: Wertewandd.
So meldeten sich die Menschen zu dem
Seminar, wel sie die tschedischen
Freunde und de Situation in diesem
Land kennenlernen, well sie das , gol-
dene Prag* erleben und well sie Uber
den Wertewandel nachdenken wollten.
Nach dem Seminar in Prag und den
vielen begliickenden Erfahrungen dort
hatte ich das Gefuhl: Jetzt kann richts
mehr die Seminare und de interkultu-
relle Arbeit in der Sedsorge aufhalten.

K.T.: ,Suvival*, also , Uberleben*
und , suppat’ = , Unterstitzung‘, das
sind wohl immer wieder entscheidende
Themen in vielen Seminaren und in
interkulturellen Kontakten, nicht nur
unterschwellig, sondern awh awsge
sprochen, so wie bel einem Roll enspiel
im Plenumim Jahr 1995

H.W.: In den ersten Jahren hatte ich die
naive Vorstdlung, internationale Be-
gegnung sei einfach und schoén, so wie
touristisches Entdedken von Neuem.
Inzwischen habe ich esschmerzhaft und
beglickend erfahren: Interkulturelle
Begegnung ist ein , Sich-ausstzen“. Die
ganze Person setzt sich Zumutungen
aus. Die ganze Person wird in Frage
gestellt - und das ist forderlich. Denn
nichts mehr gilt als slbstverstéandlich.
Das aber erdffnet neue Wege. Die ande-
re Erfahrung ist ebenso wichtig: Wenn
ich mich ausstze, erfahre ich Unter-
stiitzung. Je offener ich werde, desto
offener begegnen mir andere. Je mehr
ich mich auf Andere und Fremde én-
lasse, desto weniger Angst muf3 ich um
mich haben. Mit der interkulturellen
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Sedsorge sind wir mitten in der Sed-
sorge - im Zentrum dessn, was Sed-
sorge bedeutet.

K.T.: Infragestellung und Unterstit-
2ung Dasist Sedsorge!

H.W.: Mit der interkulturellen Arbeit
sind wir auch dabel, Glauben zu lernen.
Hier erfahren wir, was Glaube heif3:
Hinauszugehen aus dem, was uns -
wieso wvertraut ist, in ein Land, ,das
Gott uns zeigen wird". Gott hat viefal-
tige Formen des Menschseins geschaf-
fen, er hat viele kulturelle Mogli chkei-
ten angeregt - in der interkulturellen
Arbeit zeigt er uns Variationen seiner
Kreativitdt und fordert uns heraus, ihn
neu zu suchen und kennenzulernen.

K.T.: Das Seminar in Prag ha viele
Anregungen gegeben. Ist daraus der
Impuls entstanden, fur die Interkulturel-
le Arbeit einen Verein zu griinden ockr
schlumrmrerte der schon Bnger?

H.W.: Prag war der Ansto, weiterzu-
machen und sich noch einmal neu zu
konzentrieren. Erst nach dem Seminar
1994 reifte der Entschluf} den Verein
,Cesdlschaft fur Interkulturelle Sed-
sorge und Beratung® zu ginden! Der
Arbelt an interkultureller Sedsorge und
Beratung sollte én neuer Rahmen - ein
»Zet" - gegeben werden. Das ist dann
im Oktober 1995geshehe.

Bei der Grindungsversasmmlung gab es
von den verschiedensten Seiten viel
Zusimmung und eine sehr grolle Be-
reitschaft mitzumachen. Das hat mich
an dem Abend tberwdltigt. Alsich spét
nachts ins Bett ging, hatte ich das Ge-
fuhl, ich s en sehr gllcklicher
Mensch.

Wenn ich an die interkulturelle Arbeit
denke, kommen mir immer wieder
Frauen und Manner ins Gedachtnis,
denen ich durch die Begegnungen ver-
bunden bin. Sie sind fir mich ene
~Wolke von Zeugen“, von der der Heb-
réerbrief spricht. In ihrer Gemeinschaft
und mit ihnen auf dem Weg zu sein, ist
eine groe Ermutigung und gbt mir
Hoffnung in guten und in schweren
Tagen.

K.T.: Wir haken jetzt einige Etappen
auf dem Weg der Internationden Semi-
nare genanrt undinhdltli che Fragestel-
lungen angerissen, die aufgetaudt sind.
Meines Erachtens mif¥en wir auch
durchspredchen, wie sich Srukturen und
Methoden herausgebildet haben, z. B.
wie im Laufe der Zeit der , interkultu-
relle Zirkd“ fir die Besprechung von

Lebensgeschichten oder wie sich das
» Interkulturelle  Plenum®  entwickdt
habken. Scherlich ist es wichtig, ,, Inter-
kulturelle Sedsorge” und interkulturel-
le Kommunikation genauer zu beschrei-
ben.

H.W.: Ja, es gibt noch vide Themen,
die besprochen und reflektiert werden
mufen.

K.T.: Fir heute wollen wir aber zu-
néchst Schluf machen. Ich denke, das
Gesprach zur Dokumentation des Semi-
nars vom letzten Jahr (1995 hilft unsin
der Diskusgon weiter. Auch de zukinf-
tigen Theorie-Konferenzen und Konsul-
tationen konrten einige der genamten
Fragen augreifen. Seitdem wir unsere
» Gesellschaft  haben, gibt es dafir
eine Plattform.

H.W.: Roy Woaodruff, unser Kollege
und Freund aus den USA, hat beim
letzten Seminar gesagt, er habe sich
streckenweise wie im ,, Orient-Express'
gefihlt. Vieleicht ist die Arbeit an
interkultureller Sedsorge und Beratung
wie der Bau einer neuen Bahnstredke in
einem Gebiet, das noch nicht so genau
erforscht ist. Eines aber ist klar: Es gibt
viele, die mitarbeiten wollen.

K.T.: Wir werden sehen, wohin der Weg
fuhrt und wie die Reise velauft. - Fur
diese Reise in de Vergangenheit vielen
Dank.

H.W.: Du warst dabel der Lokfuhrer
und ich habe Kohlen geschaufelt. ]



Ursula Pfafflin / Archie Smith, Jr.

Der Tod und das Madchen

Uber die Komplexitat traumatisch er Verletzungen und der

Wege zur Heilung.

Eine Herausforderung fur Seelsorge und Beratung

Wer sind meine Mutter und meine
Brider?... Wer den Willen Gottes tut,
der ist mein Bruder und mene
Schwester und meine Mutter.

(Markus 3, 33-35)

S edsorge und Beratung durchlaufen
gegenwartig eine Phase der Ak-
zentverschiebung. Beide sind dabei, den
Schwerpunkt vom Leben des Indivi-
duums und vom Ego auf die sozialen,
politi schen, ©kologischen Systeme zu
verlagern, die das Leben sowohl des
Individuums als auch das der Gesell-
schaft bestimmen. Einige neue Buchtitel
deuten darauf hin: Larry Kent Graham,
Care of Persons, Care of Worlds; Geor-
ge Furniss The Social Context of Pasto-
ral Care'. Die Akzentverschiebung weg
von der Person und hin zu den grélieren

Herausforderungen wirft die Frage auf,
wie Ausbilderlnnen den/die Sedsorge-
schilerln darauf vorbereiten kdnnen,
komplexe Sachverhate anzusprechen,
ohne den Blick fur das Individuum, das
Selbst zu verlieren. Auf welche Qudlen
greifen Sedsorgelehrerlnnen  zurtick,
wenn sie die Zusammenhénge zwischen
dem  personlichen, dem  sozio-
politi schen, dem wirtschaftlichen und
dem Okologischen Kontext sichtbar
machen wollen?

Feministische und Befreiungstheolo-
glnnen haben in ihrer Arbeit herausge-
stelt, dal’ das Personliche in den politi-
schen Kontext eingebettet ist, also ist
das Politische privat und das Private
politi sch. Hier bekommt die Frage der

Dr. Ursula Pféafflin: Pastoralpsycholo-
gin u. Professorin fir Praktische Theo-
logie, Evang Fachhochschule Dresden.
Dr. Archie Smith, Jr.: Professor fur
Pastoralpsychdogie u. Beratung Paci-
fic Schod of Religion Berkdey (USA).

Fallstudie Gewicht, denn die Fallstudie
hilft zu erkennen, was né&her angeschaut
werden mufy welche weiterfihrenden
Fragen gestellt werden missen und wie
wir Uber Sedsorgefragen denken. In
diesem Artikel nehmen wir das Schau-
spiel Der Tod und da Madchen as
unsere Fallstudie. Wir wollen Uber die
interpersonalen Fragen des Traumas
und seiner Hellung innerhalb eines
politi schen Kontextes nachdenken. Aus
diesem Blickwinkel wollen wir Auswir-
kungen fir das Lehren von systemi-
schem Denken in der Sedsorge ablei-
ten. Den Begriff , systemisches Denken”
verwenden wir in dem Sinn, dal3 de
Kontexte, in dem sich Verhalten ereig-
net, angeschaut werden und die rezipro-
ken Beziehungen und Verbindungen
aufgesplrt werden, die sich zwischen
Individuen ereignen sowie auch die
Veranderungen beachtet werden, die in
Individuen stattfinden.

Die Autorin und der Autor dieses Arti-
kels kommen aus Europa und den Ver-
einigten Stagen. Wir meinen, dal3 das
Schauspiel Der Tod und da Méadchen
die Mdglichkeit bieten, systemisches
Denken in der Sedsorge zu veranschau-
lichen, indem wir den Blick auf syste-
mische Gewalt richten. Dies kann auch
als eine Herausforderung an die Sed-
sorge gesehen werden, wo diese primar
als dem Individuum dienend definiert
worden ist, sowie as professionele
Beziehung zwischen einem oder einer
Ratsuchenden und einem oder einer
Ratgebenden. Wir gehen der Frage
nach, wie @ne Beziehung geschaffen
werden kann, die Sicherheit, Geborgen-
heit, Vertrauen und Verbundenheit
schafft, wéahrend wir auf der anderen
Seite Verschiedensein akzeptieren und
darin einen Wert sehen. Um dieser
Frage nachzugehen, befasen wir uns
mit Der Tod und da Mé&dchen, einem
Schauspiel des chilenischen Dichters
Ariel Dorfmanr?.

Der Rahmen der Handlung ist die insta-
bile palitische Lage in Chile nach der
Beendigung der Diktatur von General
Augusto Pinochet. Es gibt drei Figuren,
Paulina Salas, ihr Mann, Gerardo Esco-
bar, und Dr. Roberto Miranda. Der Ort
der Handlung ist der Wohnraum im
Hause von Paulina und Gerardo. Dort
erleben wir, wie die Geschichte der
Gewalt, die jeden Aspekt der chileni-
schen Gesell schaft durchdringt, jetzt die
Interaktion zwischen diesen drei Perso-
nen und de Bedeutung ihres personli-
chen Lebens bestimmt. Das Schauspiel
demongtriert, wie langjdhrige Struktu-
ren der Ungerectigkeit und Gewalt
Langzeit-Traumata und irreparable
Verletzungen verursachen, die oft zu
einem wesentlichen Bestandtell des
Lebens auch in seinem Alltag werden.

aulina Salas, ca. 40 Jahre alt, hatte

sich mit ihrem Mann, Gerardo
Escobar, ca. 45 Jahre alt, fur politische
Veranderungen engagiert. Eines Abends
erféahrt sie Uber das Fernsehen, dafd ihr
Mann zum Chef des Ausshusss er-
nannt worden ist, desen Auftrag es ist,
die Félle von Folter wahrend der Dikta-
tur von General Augusto Pinochet zu
untersuchen. Wie der Zufal es will,
verhindert ein Wolkenbruch, dal3 er
nach Hause zurtickkehren kann, und er
bekommt Hilfe von einem Arzt, der ihn
nach Hause begleitet. Paulina, welche
die Unterhaltung beider Manner von
einem Nebenraum Uberhért, wird duch
die Art des Arztes zu sprechen, Nietz-
sche zu zitieren und sich zu benehmen
argwohnisch. Dann erinnert sie sich an
die traumatische Situation. Hier in ih-
rem Haus befindet sich der Mann, Dr.
Roberto Miranda, ca. 50 Jahre alt, den
sie fur denjenigen hélt, der sie auf das
Schlimmste betrogen und gequélt hat.
Sie war entfihrt und gefoltert worden,
well das Regime von General Pinochet
den Namen ihres Mannes haben wollte.
Sie hatte sich nackt ausziehen misen,
war gequdlt und mit Elektroschocks
gefoltert worden. Nach der Folterung
war Dr. Roberto Miranda gekommen,
um sie zu behandeln. Er hatte verspro-
chen, ihr zu helfen. Statt ihr Erleichte-
rung zu verschaffen, hatte & sie wie-
derholt vergewaltigt und sie nach sei-
nem Belieben benutzt. Mehr a's durch
die Elektroschocks war sie von ihm
gedemditigt und verletzt worden. Wéh-
renddesen hatte Dr. Roberto Miranda
das beriihmte Violinquartett von Schu-
bert gespielt, eines ihrer Lieblingsgi-
cke: Der Tod und das Mé&dchen .
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Pauli na hatte nichts verraten. Als se zu
ihrem Mann zurtickkehrte, hatte sieihn
im Bett mit einer anderen Frau ange-
troffen. Jetzt sieht sie sich ihrem Folte-
rer und dem Ehemann, der sie betrogen
hatte, gegenliber - ale in dem selben
Raum. Sie ist absolut klar und ent-
schlosen, was se braucht, um den
Heilungsprozel? beginnen zu konnen.
Was Hellung braucht, ist ihr Gefuhl der
Selbstachtung, der Selbstbestimmung
und ihre spirituelle Ganzheit. Sie
braucht ein Bekenntnis dessen, was sch
wirklich ereignete. Sie braucht die Bes-
tatigung ihres Erlebens und ihres Lei-
dens durch dig, die es verursacht haben.
Und das ist genau das, was beide Man-
ner in diesem Schauspiel nicht bereit
sind zu geben. Unter Aufbietung aller
ihrer geistigen Fahigkeiten, ihrer Star-
ke, Entschlosenheit und eines Gewehrs
versucht sie zu bekommen, wasfir die
Wiederherstell ung ihres Gefihls innerer
und aulerer ldentitét so wichtig ist. Das
Bekenntnis, das von Dr. Miranda
kommt, umfaldt etwa folgende Sétze:

»Ich habe dich vide Male vergewaltigt.
Vierzehn mal. Ich spidte Musk. Ich
wollte dich beruhigen. Zuerst war ich
gut. Ich habe schwer dagegen ange-
kadmpft. Niemand hat so hart gekémpft
wie ich. Ich war der letzte, der an all
dem Gefallen fand.

Niemand starb. Ich habe esfiir sieleich-
ter gemacht. So hat es alles begonnen.
Sie brauchten einen Arzt. Mein Bruder
war beim Geheimdienst. Er sagte: Sieh
zu, dal3 niemand stirbt. Du hast es selbst
gesehen. Du hast mir gesagt, du seist
schmutzig, und ich habe dich gewa-
schen. Die anderen sagten: Du magst
kein junges Fleisch, wirklich nicht?
Und ich fing an, daran Gefallen zu
finden. Sie stredkten die Leute auf dem
Tisch aus. Sie lief?en das Licht aufblit-
zen. Die Leute lagen dort, total hilflos.
Und ich hatte alle Freiheit: ich konnte
nett sein oder sie verfiihren, ich konnte
sie behandeln oder es in lassen. Ich
hatte die Macht. Alles, was ich wollte,
konnte ich sie sagen oder tun lasen. Ich
war von morbider Neugier gepackt.
Wievie kann diese Frau aushaten?
Mehr as die vorherige? We ist ihr
Geschlecht? Trocknet ihr Geschledt
aus, wenn ich den Strom durch sie hin-
durch jage? Kann sie unter diesen Be-
dingungen einen Orgasmus bekommen?
O Gott, wie es mir gefid, nackt zu sein!
Wie esmir gefiel, die Hosen herunter zu
lasen! Wie es mir gefiel, dald duwul3-
test, was ich mit dir machen wiirde. Das
Licht war grell. Du konntest mich nicht
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sehen. Du gehortest mir, ihr ale gehor-
tet mir. Ich konnte dir weh tun, ich
konnte dich vogeln und du lonntest es
mir nicht verbieten. Wie ich das liebte.
Es war schade, als alles vorbei war.
Sehr schade.”

Paulina war das Madchen, das garb. Es
simmt, sie Uberlebte physisch. Aber
ihre Sede, ihr Geist, ihre Hoffnungen,
ihr Vertrauen und der Sinn ihres Lebens
waren gestorben, wenn sie auch durch
die Folter nicht zerbrochen war. Was
Paulina brauchte, war die Wahrheit aus
dem Munde Dr. Mirandas, ihrem ver-
mutlichen Folterer.

as Schauspiel 183t offen, ob Dr.

Mirandas Bekenntnis et oder
erfunden ist. Der Tod und da Madchen
handelt von systemischer, Gesell schaft
und Individuen durchdringender Gewalt
und von den Folgen fir das allt&gliche
Leben. Es handelt von der Langzeitwir-
kung von Folter und Gewalt an Men-
schen. Das Schauspiel ist mythisch und
zugleich historisch in so fern, als es
Themen behanddt, die sowohl zeitlos
als auch aktuell sind. Die Tatsache, dai3
wir von Gewalt umgeben sind, daf3
Traumata komplex sind und das Be
dirfnis nach Heilung Uberall vorhanden
ist, macht dieses Drama systemisch und
mythisch, und es geht uns unmittelbar
an.
Wir erinnern uns, da3 Paulina sich
opferte, um ihren Mann zu schiitzen,
und dal3 ihr Mann, Gerardo, sie betrog.
Wie kann sich die Hellung in der Be-
ziehung zwischen Paulina und Gerardo
vollziehen - das hell}, wie kann reues
Vertrauen entstehen? Ein Weg, wie
Gerardo Escobar Paulina Salas' wirkli-
cher Partner werden kann, ist, dald er zu
ihr steht und ihr vertraut, als se ihrer
Vermutung hinsichtlich ihres vermeint-
lichen Folterers nachgeht. Vertrauen
wird zum ersten Schritt, sie zu héren.
Er mul3 ihre Geschichte halten, ihr
helfen und sie schiitzen, wie sie e fir
ihn wahrend der Verhotre tat. Er darf
keine Angst haben, die Wahrheit ihrer
Geschichte zu vernehmen und sich ihr
zu gtellen, denn sieist auch tellweise die
seinige. Erst als Paulina seinen Mut
erlebt, als er sich auf ihre Seite begibt
und ihren Schmerz &zeptiert, kann sie
ihre morderische Wut loslassen. Sowohl
Paulina ds auch Gerardo kénnen in
eine Phase des Trauerns eintreten und
ihren Schmerz durcharbeiten. Die selbe
Mogli chkeit hat auch Dr. Miranda inso-
fern, as er seine Mittéterschaft an der
koll ektiven Gewalt und seine personli-

che Gewalt bekennen, seine Verantwor-
tung akzeptieren, bereuen und Erneue-
rung einleiten kann.

Der Tod und da Madchen ist eine sym-
bdische Geschichte. Sie ist eine der
Schliisslgeschichten Uber die gegen-
wartige Lage in viden Landern der
Erde. Im Oktober 1994 waren wir an
der Durchfiihrung einer internationalen
Konferenz fuir Sedsorgerinnen beteili gt,
die zum ersten Mal in der Hauptstadt
der Tschedhischen Republik, Prag,
abgehalten wurde®. Das Thema der
Konferenz ,Sedsorge als Antwort auf
gesell schaftlichen und kuturelen Wer-
tewandel” verwies auf die Auseinander-
setzungen, die in Gesdlschaften anste-
hen, nachdem se Konfliktphasen
durchlaufen haben, besonders in den
nach-soziali stischen Lander Osteuropas.

Wir horten den Bericht zweier Teil-
nehmer aus Papua-Neugunea, Biul
Kirukim und sein Dolmetscher, George
Euling. Ihr Dorf war vor kurzem von
internationalen  Bergbaugesell schaften
,entdeckt’ worden. lhre natirliche Le-
bensgrundlage, Baume und Land, wur-
den vollstdndig vernichtet. Luft und
Wassr wurden verunreinigt, ihre Bréu-
che und ihr traditioneler Lebensdil
unwiederbringlich zerstort. Neue Leiden
und Krankheitsformen traten auf, fur
die sie keine Hellmittel hatten. Sie muf3-
ten lernen, westliche Medikamente zu
benutzen, die sie sich aber nicht leisten
konnten. Menschen wurden depressv,
entwickelten psychologische Beschwer-
den, die unbekannt waren. lhre Kultur
wurde niedergemacht. Einem gesamten
Volk wurde Gewalt angetan, ihr Land
vergewaltigt, ihre Nahrungsgrundiage
vergiftet. Ihr Trauma ist von unvorstell-
barer GréfRRe, und sie suchen nach We-
gen, um es zu hellen. Was mul3 ange-
sprochen werden? We mufd de Arbeit
tun? We mulR dese Geschichte ezéh-
len? We mu3sie horen? Wie kann eine
Beziehung der Sicherheit, der Gebor-
genheit, des Vertrauens und der Ver-
bundenheit hergestellt werden, so daf3
Opfer und Téter Heilung finden? Und,
wie konnen wir unsere Studierenden
beféhigen, diese Verbundenheit zu ent-
wickeln, damit sie die Stérke haben, in
Situationen wie diesen sowohl erfolgrei-
che Sedsorgerinnen als auch Lernende
zusein?

Einer der Vortragenden, Dr. Jan Urban,
ein friherer Tschechischer Disddent,
ertffnete e@nen Verstehensweg fir diese
Fragen. Dort wo individuelle und sys
temische Gewalt an der Wirde von



Menschen verlibt wird, entwickelt sich
eine Kultur der Demitigung und der
Beschdmung und de Nachwirkungen
von Traumata sind weitreichend und
nachhaltig. Eine solche Kultur entwi-
ckelt sich, wenn Menschen keinen
Raum bekommen, wo sie ihre traumati-
sche Erfahrungen &ffentlich verarbeiten
kénnen, nachdem die akute Konflikt-
phase voriber ist. Eine solche Kultur
der Demiitigung und Beschamung ent-
wickelt sich auch, wenn staalicherseits
Vergessn verordnet wird, statt sich zu
erinnern. Offentliche und individuelle
Amnesie kann genau so gefdhrlich sein
wie das Trauma selbst. Jan Urban be-
zeichnete Der Tod und da Madchen
als eines der bedeutendsten Theaterstii-
cke, die schwere Traumatisierungen und
Heil ungsprozesse ansprechen. Es wurde
verhindert, dieses Schauspiel im Tsche-
chischen Theater aufzufiihren, obwohl
der Inhalt sich genau mit dem befal¥,
was Tausende von Menschen in den
vorherigen 40 Jahren wahrend und nach
dem Krieg erlebt hatten. So fordert

die Regierungspolitik Amnesie, indem
se nicht zulddt, dal de Menschen
offentlich davon sprechen koénnen, dai3
ihnen Gewalt angetan wurde und auf
diese Wease gedgnete Mdoglichketen
finden konnen, um ihr Leben neu zu
gestalten. Wenn Menschen weder zuhd-
ren noch erinnert werden wollen, wie
kénnen sie dann fir die sich daraus
ergebenden Folgen bereit sein?

D ie Herausforderung fur die Sedsor-
ge liegt hier in dem ganzen Vor-
gang des Horens der schmerzhaften
Geschichte der Opfer, und dem Ver-
such, die Téter zum Erkennen, zum
Bekennen, zur Reue und zur Wieder-
gutmachung zu bewegen. Die Vor-
kommnise des Schauspiels konnten
Uberall geschehen sein. Sie geschehen
Uberall. Aber die Bemiihungen, solche
Ereignisse zuzugeben, rufen Widerstand
hervor. Darin liegt ein Tel der Heraus-
forderung fir Sedsorge und Beratung,
namlich die verdedten Verbindungen
zwischen individuellem Leid und &f-
fentlichen Ereignisen deutlich zu ma-
chen, besonders wenn Menschen sich
weigern zu héren oder zu wisen. Es
mag flr Sedsorgeberaterinnen keine
vertraute Situation sein, wenn von ih-
nen systemisches Denken verlangt wird
und das Aufdedken von Zusammenhan-
gen zwischen offentlichen Ereignisen,
psychischem Trauma, zwischenmensch-
lichen Beziehungen und geistlicher
Orientierung. Diese Gedanken veranlas-
sen uns zu den folgenden Schliissen fir

das Lehren von systemischem Denken.
Das Schauspiel Der Tod und da Mad-
chen wird wns dabei as Letfaden die-
nen.

Zuerst konnte der Lehrer oder die Do-
zentin/Trainerin den Lernenden vor-
schlagen, das Schauspiel zu lesen und
Uber seine Bedeutung fir sie selbst
nachzudenken. Dann kénnte die Frage
gestellt werden: ,Wo liegt das Prob-
lem?* Da es vide unterschiedliche
Sicht- und Wissensweisen gibt, wird das
Vergténdnis unterschiedlich sein, und es
werden sich entgegengesetzte Definitio-
nen des Problems ergeben. Die unter-
schiedlichen Sicht- und Wissensweisen
kénnen sich spéter als hilfreich erwei-
sen, indem sie unterschiedliche Zugan-
ge zu der problematischen Situation
bieten. Es ist daher wichtig, zunachst
die Frage nach dem Problem zu stellen
und de unterschiedlichen Sichtweisen
und Zugénge zu der Problemstellung
zum Ausdruck zu bringen.

Danach kann der Lehrer / die Dozentin
den Lernenden nahelegen, Hintergrund-
informationen Uber die Situation in
Chile zu sammeln. Studierende werden
ermutigt, weitergehende und neue Fra-
gen zu gellen, die sich aus der Lektire
historischer Dokumente egeben. Die
Lernenden sollen einen Blick fur den
politi schen Kontext und den Standpurkt
des Autors gewinnen. Die Lernenden
kénnen dann die neuen Fragen zur
Definition des Problems mit ihren fri-
heren in Zusammenhang bringen.

In Anbetracht desen, was se jetzt wis
sen, konnen die Lernenden in kleinen
Gruppen arbeiten, um ein Szenario fur
die Situation zu entwickeln, das se
dann as Rdlenspid auffihren. Sie
kénnen dann Uber die Definition der
Situation nachdenken, die das jewelli ge
Szenario zum Ausdruck bringt, und
dariiber, auf welche Wase die jewellige
Definition die Motive und de Interakti-
on der Akteure sowie die Hell ungsmog-
lichkeiten bestimmt. Setzen Sie diese
Situation as Rollenspiel in Szene und
denken Sie aus der Sicht jeder einzelnen
Figur dartiber nach.

Nachdem mehrere Rollenspiele vorge-
stellt worden sind, kénnen die Lernen-
den erneut Uber den Gesamtkontext
nachdenken. Das Ubergeordnete Zidl ist
es, dal’ sich die Lernenden der unter-
schiedlichen Ebenen der Interaktion
und Bedeutung bewul¥ werden und daf3
sie, von diesen ausgehend, unterschied-
liche Ansitze und Ressourcen fiir die

Hellung herausarbeiten. Einige Res
sourcen kénnen sich bereits im System
der Beziehungen, der Interaktionen
anbieten oder in der Gesell schaft. Ande-
re Quellen der Hilfe mussn vidlecht
erst erschlosen werden, um schmerzli-
che Situationen zu verandern.

Wahrend deses Prozeses kommt auf
die Lehrende oder den Trainer in Sed-
sorge und Beratung eine neue Heraus-
forderung zu, in so fern als er oder sie
Raum und Zeit gestalten muf} die sicher
genug sind, um die Schmerzen, die
Scham, die Angst, die Wut oder die
Verleugnung bearbeiten zu kénnen, die
mit Lebensgeschichten der Traumatisie-
rung verbunden sind. Unter den Ler-
nenden koénnen Frauen oder Manner
sein, die selber milhandelt worden sind
und de fir ihre tiefen Emotionen, ihre
Erinnerungen oder gegenwaértige Erfah-
rungen Schutz brauchen. Auch der oder
die Lehrende selbst braucht einen Ort,
wo er oder sie sich um ihr Wohlbefin-
den kimmern kénnen. Der Prozefd cer
Ausbildung zum Umgang mit Gewalt
und Traumatisierung bedarf daher der
besonderen und sorgféltigen Aufmerk-
samkeit, um mit der emotionalen Betei-
ligung aler Telnehmenden umgehen
zu kbnnen. Es konnte sich als hilfreich
erweisen, neue Rituale zu entwickeln,
denn ein ritueller Beginn und Abschluf?
geben einen Rahmen der Sicherheit, in
dem Zeit und Raum vorhanden sind, um
die Emotionen zu verarbeiten, die wéh-
rend des Rollenspiels entstehen. Solche
rituellen Elemente kénnen aus Sétzen
wie zum Beispid ,lch hore Dich,
Schwester/Bruder  bestehen, die die
Gruppe gemeinsam spricht, nachdem
eine Frau oder ein Mann ihre/seine
Geflihle mitgeteilt hat. Rituale kénnen
auch Symbde verwenden, wie zum
Beispid eine Schissel mit Wasser zur
Reinigung oder Erfrischung. Es kann
ein Stein herum gegeben werden, der
den Schmerz oder die WUt aufnimmt,
die dann mit Wassr abgewaschen wer-
den kénnen. Rituale sind am wirkungs-
vollsten, wenn die Teilnehmenden
selbst sie entwickelt und dariiber Kon-
sens gefunden haben. Dies ist in inter-
kulturellen® Situation besonders wich-
tig, wo die verwendeten Symbde fir die
Tellnehmenden aus unterschiedlichen
ethnischen und spirituellen Traditionen
eine ganz unterschiedliche Bedeutung
haben koénnen.

Aus diesem Schauspiel lasen sich
noch weitere Folgerungen fir sys
temisches Denken und als Herausforde-
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rung fr Sedsorge ableiten. Wenn Ge-
rechtigkeit lange verweigert worden ist
und de Wirkungen eines Traumas ver-
borgen geblieben sind, wird sich das
Bedirfnis herausgelen, sich offentlich
mit dem Trauma auseinander zu setzen
und Falsches zurecht zu ricken. Auf
Seiten der Téater wird vid aufgebaen
werden, um zu verleugnen, dal3 sie
etwas Falsches getan haben, sie werden
jegliches Wisen Uber die Tat in Zweifd
zZiehen.

Neue ldentitdten mdgen angenommen
werden, um die geschehene Gewalt zu
verbergen.® Andere kénnen, ohne e zu
wisen, zu Komplizen des Beméntelns
werden. Der Tod und da Madchen
macht deutlich, wie Diktaturen komple-
xe Offentliche Beziehungen schaffen,
die Qualitdt des privaten Lebensraums
bestimmen und sich auf das innere
Selbstgefiihl auswirken. Diese mitein-
ander verquickten Bereiche(komplexe
externe Ereignise, das Leben Einzd-
ner, inneres Selbstgefiihl) werden auf
unterschiedliche Wese in alen dre
Charakteren dieses Schauspiels verdeut-
licht. Der Tod und da Madchen han-
delt von einer wirklichen und alltagli-
chen Situation, in so fern es ch mit
den Langzeitwirkungen von Verrat,
Folter und Gewalt an Menschen befal3t.
Dieses Schauspiel wurde in einer Welt
geschrieben, die von Unterschieden,
einsatiger Ausiibung von Macht, sich
wandelnden  Geschledhterrollen  und
wachsender Gewalt gekennzeichnet ist.
Sie zwingt uns dazl, die Frage zu stdl-
len, wie wir zu den Menschen stehen,
die uns unendlich tief verletzt haben
und de wir verletzen? Wdches Wisen
muf3 enthilllt werden? Weche Informa-
tionen missen ans Licht gebracht wer-
den? We mull dese Arbeit tun? Ist es
mdglich, angesichts dieser Fragen und
in diesem besonderen Kontext Bezie-
hungen zu schaffen, die Sicherheit,
Geborgenheit und Vertrauen vermitteln,
wahrend dese Arbet geleistet wird?
Kann Verbundenheit entstehen und
aufrecht erhaten werden, wéhrend
gleichzeitig Unterschiede in den Sicht-
und Wissensweisen akzeptiert werden?

Jan Urban nannte noch eine weitere
wichtige Herausforderung: Die Kirchen
haben Zugang zu sozialer und politi-
scher Macht, da sie sich offentlich zu
Wort melden kénnen. Wie in dem Dra-
ma von Paulinas Leben veranschauli cht,
brauchen es traumatisierte Personen,
daB de Greud, die an ihnen veribt
worden sind, beim Namen genannt
werden. Eines der groten Probleme in
Paulinas Fall ist es, dal3 sie sich sdlbst
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nicht sicher ist, ob eswirklich ihr Folte-
rer ist, den sievor sich sieht. Ist Roberto
Miranda der Mann, der sie gefoltert
hat? Ihre schwierigsten Erfahren sind
es, in ihrer eigenen Wahrnehmung
nicht durch ihren Mann unterstiitzt zu
werden und dem Leugnen des Téters
gegenliber zu stehen. Fir Méadchen und
Jungen, die miflbraucht worden sind
und des andeuten, ist es eine der
schlimmsten Erfahrungen, wenn ihnen
von Erwachsenen nicht zugehdrt und
ihnen kein Glauben geschenkt wird. Fir
die Sprecher des Volkes in Papua Neu-
guinea ist eines der Probleme, mit de-
nen sie sich auseinander setzen missn,
die Verleugnung des Schadens, den die
westliche Wirtschaft ihrem ©kologi-
schen und sozio-spirituellen  System
zuflgt. Es werden Filme gedreht, die
zeigen, mit welcher Sorgfalt diese west-
lichen Firmen mit der Umwelt umge-
hen, was wisenschaftlich belegt wird,
wahrend das Wissen der Einwohner in
der Wedtoffentlichkeit weder gehort
noch akzeptiert wird.

Frauen und Ménner as Referenten
einzuladen und als Reprasentantinnen
von Volkern und Grupperungen, die
immer noch ausgebeutet und traumati-
sert werden, ist ein Schritt, den die
interkulturelle Sedsorgebewegung er-
maoglicht hat. Aber sogar in diesen
Kreisen wurden an Biul Kirokim aus
Papua Neugunea Fragen wie ,Wie
haben Sie Englisch gelernt?” oder \Was
esen Siein Papua Neugunea?” gestlt.
Trainer und Lehrende flr Beratung aus
Europa haben einen ziemlichen Mangel
an Wisen und | nterpathie’ zur Schau
gestellt, denn ihre Fragen gingen nicht
auf seine lebenshedrohende Situation
ein.’ Einige von uns Teilnehmerinnen
an der Konferenz waren enttauscht und
witend Uber unsere égene Unzuléng-
lichkeit. Uns wurde bewufd, wieviel wir
selbst noch lernen miissen, um Modelle
interkultureller Sedsorge earbeiten zu
kénnen, in denen gegenseitiges Lernen
und Lehren entwickelt werden und
Verletzungen und Wut durchgearbeitet
werden konnen.

In ihrer Arbeit stehen Sedsorgerlnnen
zwischen dem personlichen und dem
politischen Bereich und deichzeitig
arbeiten siein beiden. In unserer Arbeit
mit Fichtlingen oder Opfern von Ge-
walttaten aus allen Teilen der Welt, mit
dem Fremden von weit entfernt oder der
Nachbarin von nebenan, sind de Ge-
schichten, die wir horen, personliche
und politi sche - wie bei Paulina. Es ist
fur die Sedsorgeberaterinnen eine im-

mense Aufgabe, den Geschichten von
Folterungen zuzuhdren und auf die
Erfahrungen der Ratsuchenden oder
Auszubil denden von Gewalt, die ihnen
angetan wurde, ihre Tréume oder Erin-
nerungen angemessen zu reagieren. Die
Herausforderung fir uns besteht darin,
ihnen zu helfen, ihre Wut und ihre
Ambivalenz zum Ausdruck zu bringen,
mit Scham und Isolation fertig zu wer-
den. Unter diesen Umstdnden kann es
leicht passeren, dal3 der oder die Bera
tende von dieser komplexen Redlitét
tberwaltigt wird, da3 sie sich hilflos,
mutlos, unfahig und ausgebrannt fih-
len. Es kann geschehen, dal3 wir uns
stark mit dem Opfer identifizieren und
den Téter oder die Téterin verurteilen,
so dal’ uns Hoffnungslosigkeit und Wut
Uberwéltigen. Es kann auch geschehen,
da3 wir viele Dinge in unserem eigenen
Leben erkennen, mit denen wir uns
noch nicht in angemessener Weise aus-
einander gesetzt haben. Zum Beispie
unsere Antwort auf das Ausmald von
Mifbrauch besonders von Frauen und
Kindern, unser eigener Rasssmus,
unsere Teilhabe an der strukturelen
Gewalt der Ausbeutung nicht-weil3er
Gesdll schaften durch die weil3e westli-
che Kultur und Wirtschaft.

Bei unserer Arbeit mit traumatisierten
Frauen, Kindern und Ménnern ist es
wichtig, dal3 wir aufRer der Sicherheit
und der zuverlédssgen Beziehung, die
wir bieten, auch unsere Unterstiitzung
fur das Opfer sichtbar werden lassen.
Beratende konnen ihre Unterstiitzung
fur ein traumatisiertes Opfer darin zum
Ausdruck bringen, dal3 sie als Firspre-
cherlnnen agieren. Sie verstehen da-
durch auch die Situation des Opfers
bessr. Bei einem Vergewalti gungsopfer
konnte dies © ausshen, dal3 der oder
die Beratende dem Opfer zum Beispiel
hilft, ein Selbsthil fenetzwerk zu finden,
oder bei einer Gerichtsverhandlungen
anwesend zu sein. Auf diese Wese
zeigen sie nicht nur ihre Unterstiitzung
fur die Ratsuchenden, sondern erweitern
auch ihr Wissen Uber den reditlichen
Ablauf und Uber den personlichen und
politi schen Hintergrund der Ratsuchen-
den. Da das Hauptproblem in einer
traumatisierten Personlichkeit der Ver-
lust der Fahigkeit ist, Entscheidungen
zu treffen, der Verlust eines Grundge-
fuhls von Selbstbestimmung und des
Selbstvertrauens, sowie des Vertrauens
in andere und de Whdt, ist es entschei-
dend wichtig, bel dem Heilungsprozef3
den Sinn des Lebens anzusprechen.’
Wenn zum Beispidl der oder die Bera-
tende en umfassnderes Bild von der



Lebensstuation der Ratsuchenden ge-
wonnen hat, ist die Chance grofZer, daf3
er/se helfen kann, dald de Ratsuchen-
den das Geschehene noch anders shen
lernen und neue Bindungen werden
maogli ch.

Hier treffen wir auf eine weitere speziel-
le Herausforderung der Sedsorgebera-
tung. Die heutigen Modell e fir Sedsor-
ge und Beratung stehen weiterhin unter
dem Einflufd westlicher Psychologie auf
Kosten einer kritischen Besinnung auf
ethische Traditionen as Qudle der
Sinngebung. Die traditionelle Sedsorge
verwendete ehische Traditionen, die
Bibel, die Theologie, die Vernunft und
Lebenserfahrung als ihre Basis. Leider
sind dese Quellen mit wenigen Aus
nahmen in der neueren Sedsorgever-
nachlassgt worden. Einige der Fragen,
die as theologische Herausforderungen
auftauchen, sind: Wie setzen wir unsere
Traditionen ein, wenn wir uns mit dem
Bosen, der Gewalt und der Traumatisie-
rung von Tausenden von Frauen, Kin-
dern und Mannern in unserer Zeit aus-
elnandersetzen? Was ist unsere theolo-
gische und spirituell e Basis? Wb siedeln
wir inmitten von soviel Gewalt unsere
eigenen Quellen an, aus denen wir Sinn
fur unser Leben beziehen? Wdche Be-
deutung haben biblische Symbde fir
uns wie dwa die folgenden: ,die Frei-
heit, zu der Christus uns berufen hat'
oder ,den Will en Gottes tun* oder ,Bri-
der und Schwestern‘. Wie horen wir die
Meinungen, die von Frauen und Man-
nern aus unterschiedlichen religidsen
Traditionen gedufert werden? Sie stel-
len die androzentrischen Bilder und
Paradigmen, in die die dristliche Bot-
schaft von Hellung uwnd Erlésung
geprefdt worden ist, in Frage. Jene, die
leiden, weisen auf die Notwendigkeit
neuer Deutungen hin, im Rahmen derer
ihre Erfahrungen einen Sinn bekommen
und de fur ale neue Hoffnung bereit
halten. Wie vermitteln wir unsere ége-
ne moralische Basis und unsere enga-
gierten Aktionen auf eine Wese, diedie
Anderen in ihrem Anderssin respek-
tiert und deichzeitig eéinen Schutzraum
zur Verfigung stdlt, wo Helung ge
schehen und Kreativitét erreicht werden
kann? We kénnen wir andere so lehren,
dald cbs, was sSch ereignet, eine stér-
kende Lernerfahrung fir all e Beteili gten
ist?

er Tod und das Madchen hat uns
beide tief bewegt. Wir konnten uns
mit der Wut und dem entschiedenen
Wunsch des Opfers nach Rache und

ausgleichender Geredhtigkeit identifi-
zieren und auch damit, die Téater voll
blien zu lasen. Warum sollten sie so
davonkommen? Es rief in uns Erinne-
rungen wach an eigenen Schmerz, an
den Wunsch, in Erfahrungen von Ver-
lasensein, von Zurlckweisung, von
Abwertung akzeptiert zu werden. Aber
das Drama sollte uns auch erlauben, uns
mit solchen Situationen zu identifizie-
ren, in denen wir die Unterdriickenden,
die Gewalttater waren oder auf andere
Weise zum Trauma eines anderen Men-
schen beitrugen. Sich dieser sehr kom-
plexen Trauma-Ebene zu ndhern, kann
zur Verleugnung oder zur Heilung fih-
ren. Hoffnungskréfte kdnnen freigesetzt
werden, wenn die ezéhlten Geschichten
in einen weiteren Rahmen gestellt wer-
den, und sowohl unser idedisiertes
Selbst as auch unser schamerfilltes
Selbst kénnen einbezogen werden. Ein
komplexeres Verstdndnis von Trauma
kann Bilder der Transformation bereit
halten, denen es gelingt, zwischen der
Gewadlt, diein unsist, und der brutalen,
systemischen Gewalt, die von aul¥en
kommt, eine Verbindung zu ziehen. Wir
kénnen beide leugnen. Beide Moglich-
keiten bieten uns aber auch Gelegenhei-
ten, in einer Welt wachsender Gewalt,
in der politische Veréanderungen und
Umbriiche neue Formen der Verletzung
und der Zusammenarbeit mit sich brin-
gen, eine neue Vision von der Bedeu-
tung von Firsorglichkeit und Verant-
wortlichkelt zu entwickeln. Wir leben in
einer Welt des Wandels, einer Welt, die
von globalen Entwicklungen, technolo-
gischen Errungenschaften, ungleichem
Wachstum und sich vertiefenden Gré-
ben zwischen Reich und Arm geprégt
ist. Es wére an uns, die Frage neu zu
stedlen ,Wer ist meine Mutter, meine
Schwester und mein Bruder?* Aus die-
ser Frage und ihren Antworten kénnen
wir viel lernen, besonders im Kontext
weltweiter wirtschaftlicher und soziaer
Veranderungen. Sedsorgerliche Betreu-
er stehen weiter vor der Aufgabe, krea-
tive Antworten auf Gewalt zu ersinnen;
die Verbindungen zwischen personli-
chem Leid und politi schem Handeln zu
erkennen und zu benennen - insbeson-
dere in solchen Situationen, wo langjah-
rige Muster von Gewalt und Ungerech-
tigkelt einen Beitrag zu Langzeittrau-
mata und irreparablen Verletzungen
leisten.

Diese Aufgabe hat eine prophetische
Dimension. Sie bezieht sich darauf, die
verborgene Verbindung zwischen indi-
viduellem Leid und offentlichen Ereig-
nisen aufzuzeigen, besonders dort, wo

Menschen nichts Uber ihre Vergangen-
heit horen oder daran erinnert werden
wollen. Sedsorgerliche Betreuer sehen
sich der Herausforderung gegeniber,
Roallen suchen oder erfinden zu missen,
um mit solchen Situationen umgehen zu
lernen, wo Menschen, die sich weigern,
Warnungen zu beherzigen, letztendlich
doch von den Konseguenzen ihrer Wei-
gerung eingeholt werden. Dies 183 sich
mit dem jugendlichen Raucher verglei-
chen, der Warnsignale ignoriert und
sich weigert, mit dem Rauchen aufzuhé-
ren. Ein solcher Mensch kénnte sehr
bald mit Lungenkrebs oder einem fri-
hen Tod konfrontiert werden. Vieleicht
werden er oder sie den anderen Beteili g-
ten gegeniber nie zugeben, welchen
Beitrag sie selbst dazu geleistet haben.
Unsere Herausforderung besteht darin,
den Mut und de Fahigkeit zu haben,
das Leugnen der vollzogenen Gewalt
auf Seiten der Téter zu konfrontieren,
und ausreichend Mitgefihl aufzubrin-
gen, das es ihnen ermdglicht, Verant-
wortung fir die Folgen ihres Tuns zu
Ubernehmen. Das bedeutet, dal? Sedsor-
geberaterlnnen die schmerzlichen Ge-
schichten anhdren und lernen mussen,
die Téter durch den Prozel3 des Erken-
nens, des Bekennens, der Reue und des
Wiederaufrichtens zu geleiten. Und was
ist mit Vergebung? Gibt es Taten, die so
ungeheuerlich sind, dald Vergebung
unmdglich ist? Als Beteili gte an diesem
Prozefd missen wir auch lernen, unsere
Grenzen zu erkennen, sowie die kom-
plexen Ebenen des Traumas, die sowohl
unser idediSertes als auch unser scham-
erflltes Selbst einschli ef3en.
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* Mit ,interkulturell* meinen wir eine
Situation, wo ein Mitglied einer ethni-
schen Gruppe enen Proze oder eine
therapeutische Intervention in Gang
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setzt, die en Mitglied einer anderen
ethnischen Gruppe in die Lage versetzt,
eine hilfreiche Entscheidung zu treffen.
Siehe Jafar Kaream und Roland Little-
wood (Eds), Intercultural Therapy:
Themes, Interpretations and Practice,
Oxford: Blackwell Scientific Publicati-
ons, 1992 p. 11

® Der nordamerikanische Theologe
James Poling hat in seinem Buch "The
Abuse of Power", in dem er zwei Félle
aus siner eigenen Arbeit mit Opfern
und Tétern von Mif3prauch im haudli-
chen Umfeld portrétiert, diese be
mannlichen Tétern ausgeprégt vorhan-
dene Tendenz beschrieben. Er geht auch
auf die theologischen Auswirkungen
von Machtmif3bauch in bezug auf das
Gottesbild und christologische Konzepte
ein. James Poling, The Abuse of Power,
Nashvill e Abingdon Press1991

® In seinem Buch Pastoral Course-
ling Across Cultures (Phil adelphia, PA:
The Westminster Press 1986 p. 31) hat
David W. Augsburger den Unterschied
zwischen Sympathie, Empathie und
Interpathie so herausgearbeitet: ,,Bel der
Interpathie ist esim Prozefd des Verste-
hens und , Mitfuhlens' erforderlich, dai3
man fir eine zeitlang gaubt, was der
andere glaubt, die Dinge so sieht, wie
der andere sie sieht und so bewertet, wie
der andere sie bewertet”.

" Stuart Turner stellt in seinem Arti-
kel "Therapeutic Approaches with Sur-
vivors of Torture" fest: ,Erst wenn der
Therapeut oder die Gruppe sich ein
umfasendes Versténdnis des zialen
und politi schen Kontextes ihrer Arbeits
umgebung verschafft haben, kénnen sie
die ideologischen Bedirfnise ihrer
Klienten wirklich erflllen". (in: J Ka
reem / R. Littlewoad (Eds.), op. cit., p.
167.
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